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ᾯ: 

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம: 
ᾰᾞῃணா! ᾁᾞவாᾝரᾺபா! 

 
ഹേര കൃ�ണാ! ഗുരുവായൂര�ാ! നാരായണാ! നാരായണാ! നാരായണാ!   

 

കൃ�ണ കൃ�ണാ മുകു�ാ ജനാർ ദനാ 

കൃ�ണ േഗാവി� നാരായണാ ഹേര  

അച ുതാന� േഗാവി� മാധവാ  

സ$ിദാന� നാരായണാ ഹേര  

 
ᾯᾘᾸதானΆ அᾞளிᾲெசᾼத ஞானᾺபானா 

 
 
ᾰᾞῃண ᾰᾞῃணா ᾙᾁᾸத ஜநா᾽ᾷதனா 
ᾰᾞῃண ேகாவிᾸத நாராயணா ஹேர 
அᾲᾜதானᾸத ேகாவிᾸத மாதவா 
ஸᾲசிதானᾸத நாராயணா ஹேர 
 

மᾱகளாசரணΆ 
 
ᾁᾞநாதᾹ ᾐண ெசᾼக சᾸததΆ திᾞநாமᾱங῀ நாவிᾹேம᾿ எᾺெபாᾨΆ 
பிாியாேத இாிᾰகணΆ நΆᾙெட நர ஜᾹமΆ ஸஃபலமாᾰகீᾌவாᾹ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எᾹᾔைடய ஆசா᾽யᾹ (ᾯᾁᾞவாᾝரᾺபᾹ) எனᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ உதவ᾵ᾌΆ. 
அதᾹ காரணமாக ᾯᾁᾞவாᾝரᾺபனிᾹ திᾞநாமᾱக῀ எᾹᾔைடய நாᾰகி᾿ எᾺேபாᾐΆ 
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. இதனா᾿, எᾹᾔைடய இᾸத மனிதᾺபிறவி பயᾔ῀ளதாகிவிᾌΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆசா᾽ய வᾸதனᾷᾐடᾹ ெதாடᾱᾁகிறா᾽. ஆᾷமஞானΆ ᾁறிᾷத விஷயᾷதி᾿ 
ஆசா᾽யனிᾹ பணிேய மிகᾫΆ ᾙᾰகியமானᾐ. ῄவாமி ᾘᾸதானᾷைதᾺ ெபாᾠᾷதவைர 
ஈᾲவரᾔΆ, ᾁᾞᾫΆ ஒᾞவேர ஆவ᾽. ஆசா᾽யனிᾹ உபேதசᾱக῀ அைனᾷᾐΆ 
உᾶைமயானைவ எᾹᾠ ஏιகᾺப᾵டேவᾶᾌΆ. ஆசா᾽யᾹ மீᾐΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மீᾐΆ 
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ெகா῀ᾦΆ மஹாவிᾲவாசΆ எᾹபேத ᾲரᾷைத எனᾺபᾌΆ. இᾸத ᾲரᾷைத ம᾵ᾌேம நமᾰᾁ 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ மாஹாᾷΆயᾷைத உண᾽ᾷதᾰ ᾂᾊயதாᾁΆ. கீைதயி᾿ (4-39) - 
ᾲரᾷதாவாᾸ லபேத ஞானΆ - ᾲரᾷைத ெகாᾶடவᾹ ஞானΆ ெபᾠகிறாᾹ - எᾹறᾐ 
காᾶக. ᾲரᾷைதᾜடᾹ ஆᾷமஞானΆ ேசᾞΆேபாᾐ ஒᾞவᾔᾰᾁᾺ ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ 
கி᾵ᾌகிறᾐ. ஆᾷமஞானΆ உᾶடாᾰகவ᾿ல இᾸத ᾓᾢᾹ ெதாடᾰகᾷதி᾿, ᾁᾞைவᾺ 
ேபாιᾠகிறா᾽.  
 

காலᾷதிᾹ ᾣைலக῀ 
 
இᾹனேலேயாளெமᾸதᾹனறிᾴஞீலா இனி நாேளᾜெமᾸதᾹனறிᾴஞீலா 
இᾹனீᾰ கᾶட தᾊᾰᾁ விநாசᾫ மிᾹன ேநரெமᾹேனᾐ அறிᾴஞீலா 
 
ெபாᾞ῀ – நமᾰᾁ ேநιᾠவைர எᾹன நிக῁Ᾰதᾐ எᾹᾠ நாΆ அறியமா᾵ேடாΆ. நாைள 
எᾹன நடᾰᾁΆ எᾹᾠΆ நாΆ அறியமா᾵ேடாΆ. இᾺேபாᾐ நமᾐ கᾶகᾦᾰᾁᾺ ᾗலᾺபᾌΆ 
இᾸதᾲ சாீரΆ அழிகிᾹற ேநரΆ எᾐ எᾹᾠΆ நாΆ அறியமா᾵ேடாΆ. 
 
விளᾰகΆ - மனிதᾹ தனᾐ வா῁ைவᾰ ᾁறிᾷᾐ ஏᾐΆ அறியாம᾿ அ᾿லேவா இᾱᾁ வᾸᾐ 
பிறᾸᾐ῀ளாᾹ? பிறᾺபதιᾁ ᾙᾹᾗ தாᾹ யா᾽ எᾹபைத அவᾹ அறியமா᾵டாᾹ. இறᾸத 
பிᾹன᾽ எῂவிதΆ ஆவாᾹ எᾹபைதᾜΆ அவᾹ அறியமா᾵டாᾹ. ேமᾤΆ வாᾨΆ 
காலᾷதிᾤΆ அவனᾐ ெசய᾿க῀ இῂவிதΆதாᾹ நடᾰᾁΆ எᾹபதிᾤΆ உᾠதி எᾐΆ 
இ᾿ைல. இᾐ நா῀வைர அவᾹ விᾞΆபாத பலᾫΆ அவᾔᾰᾁ நடᾸதிᾞᾰகலாΆ, இனிᾜΆ 
நடᾰகலாΆ. அைவ ஏᾹ நடᾰகிᾹறன? நமᾰᾁᾷ ெதாியாᾐ. தாᾹ விᾞΆபிய பலᾫΆ 
நடᾰகாமᾤΆ ேபாயிᾞᾰகலாΆ. ஏᾹ? அᾐᾫΆ நமᾰᾁᾷ ெதாியாᾐ. இறᾸத காலΆ ᾁறிᾷᾐ 
இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, எதி᾽காலΆ எῂவிதΆ இᾞᾰᾁΆ எᾹபᾐ நிᾲசயமாகᾷ ெதளிவாக  
இᾞᾰகாᾐ. அறியாைம மιᾠΆ நிᾲசயமιற தᾹைம ஆகிய இரᾶᾌΆ நமᾐ வா῁வி᾿ 
எᾺேபாᾐΆ பிᾹனிᾺ பிைணᾸᾐ இᾞᾸதாᾤΆ, அைவ மைறᾸேத உ῀ளன. அைனᾷᾐ 
ஸுகᾱகᾦᾰᾁΆ, ᾐᾰகᾱகᾦᾰᾁΆ ஆதாரமாக உ῀ள இᾸதᾲ சாீரᾷதி᾿தாᾹ எᾷதைன 
மாᾠபாᾌக῀? எᾸத ேநரᾷதி᾿ இᾸதᾲ சாீரΆ மᾶணிιᾁ῀ ெச᾿ᾤΆ எᾹᾠ யாᾞΆ 
அறியமா᾵டன᾽. பிறᾺᾗ, இறᾺᾗ, வேயாதிகΆ, ேநாᾼ, ᾐᾰகΆ ேபாᾹᾠ῀ள ேதாஷᾱக῀ 
இᾸத மாமிச சாீரᾷைத எᾺேபாᾐΆ ᾖᾊᾷதபᾊேய உ῀ளன. இைவ அைனᾷைதᾜΆ 
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ஒᾞவᾹ சிᾸதிᾰகᾷ ெதாடᾱகினா᾿ நᾹᾠ. இவιைற அறிᾸதா᾿ - இᾸத ேலாகமானᾐ 
அநிᾷயΆ, ᾐᾹபᾱகளிᾹ இᾞᾺபிடΆ எᾹᾠ உணரலாΆ.  
 
கᾶᾌகᾶடᾱஙிாிᾰᾁΆ ஜனᾱஙெள கᾶᾊ᾿ெலᾹᾔ வᾞᾷᾐᾹனᾐΆ பவாᾹ 
ரᾶᾌ நாᾤ தினΆ ெகாᾶெடாᾞᾷதென தᾶᾊேல᾵ᾊ (ιறி) நடᾷᾐᾹனᾐΆ பவாᾹ 
மாளிக ᾙகேளறிய மᾹனᾹெட ேதாளி᾿ மாறாᾺᾗ ேக᾵ᾌ (ιᾠ) ᾹனᾐΆ பவாᾹ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾹᾠ நாΆ காᾎΆ மனித᾽கைளᾲ ச᾵ெடᾹᾠ காணாம᾿ ேபாகᾲெசᾼவᾐ 
(மரணΆ அைடத᾿) பகவானிᾹ ெசயலாᾁΆ. ஆேராᾰயமான ஒᾞவᾹ இரᾶᾌ அ᾿லᾐ 
நாᾹᾁ நா᾵களி᾿ சிைதயி᾿ எாிᾜΆபᾊᾲ ெசᾼவᾐ பகவானிᾹ ெசயலாᾁΆ. 
அரᾶமைனயி᾿ உ῀ள அரசைன ஆᾶᾊயாக மாιறி, ேதாளி᾿ கிழிᾸத ஆைடகைள 
அணிᾸᾐ பிᾲைச எᾌᾰᾁΆ அவலᾷதிιᾁ ஆᾰᾁவᾐΆ பகவானிᾹ ெசயலாᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நாΆ காᾎΆ ஒᾞவ᾽ திᾋெரனᾰ காணாம᾿ ேபாகᾰᾂᾌΆ; இῂவிதΆ  
ெசᾼவᾐ ஈᾲவரேன ஆவாᾹ. கᾶக῀ திறᾸதிᾞᾰᾁΆேபாேத மரணΆ அைடவᾐ எᾹபᾐ  
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾣைலக῀ ஆᾁΆ.  ᾐᾰகᾷதிᾤΆ, தாிᾷதிரᾷதிᾤΆ சிᾰகிᾷ தவிᾷதபᾊ 
உ῀ள ஒᾞவ᾽ ஏேதா ஒᾞ ᾇ῁நிைல காரணமாக அரசபதவிைய அைடயᾰᾂᾌΆ. அேத 
ேபாᾹᾠ அரசபதவிகளி᾿ இᾞᾸத ஒᾞவᾹ, பிᾲைசᾺபாᾷதிரΆ எᾌᾷதபᾊ ெதᾞவி᾿ 
திாிவைதᾜΆ காணலாΆ. இைவ இரᾶᾌΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ  ᾣைலக῀ அ᾿லாம᾿ ேவᾠ 
எᾹன? 

அதிகாரேபதΆ 
 
கᾶடாெலா᾵டறிᾜᾹᾔ சிலாிᾐ கᾶடாᾤΆ திாியா சில᾽ᾰேகᾐேம 
கᾶடெதாᾹᾔேம ஸᾷயம᾿ெலᾹனᾐ ᾙΆேப கᾶᾊ᾵டறிᾜᾹனிᾐ சில᾽ 
மᾔ ஜாதியி᾿ தᾹென பலவிதΆ மனῄᾭᾔ விேசஷᾙᾶேடா᾽ᾰகணΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ேமேல ᾂறᾺப᾵ட உᾶைமைய ஒᾞ சில᾽ உண᾽Ᾰᾐ ெதளிகிறா᾽க῀. ஆனா᾿ 
ஒᾞ சில᾽ இதைன அᾹறாடΆ கᾶடாᾤΆ, ெதளிவைடவதி᾿ைல. ஒᾞ சில᾽ தாᾱக῀ 
காᾶபᾐ அைனᾷᾐΆ உᾶைமயானᾐ அ᾿ல எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼகிறா᾽க῀ – இᾐ ஏᾹ? 
காரணΆ, மனித᾽களி᾿ பலவிதமான மேனாபாவᾱக῀ ெகாᾶடவ᾽க῀ உ῀ளன᾽. 
இதனா᾿தாᾹ இᾺபᾊயாக ஒῂெவாᾞவᾞΆ பலவிதᾱகளி᾿ உ῀ளன᾽ எᾹᾠ நிைனவி᾿ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேமேல ᾂறியபᾊ வா῁ᾰைகயானᾐ நிரᾸதரமானᾐ அ᾿ல எᾹபைத 
அறியேவᾶᾌΆ. இᾐ ைவராᾰயΆ அ᾿லᾐ பιᾠதᾢᾹைம எᾹபதா᾿ ம᾵ᾌேம இயᾤΆ. 
ஆனா᾿ அைனᾷᾐ மனித᾽கᾦᾰᾁΆ ைவராᾰயΆ ஏιபடாம᾿ உ῀ளதιᾁᾰ காரணΆ 
எᾹன? இதᾹ காரணΆ அவ᾽க῀, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ மாைய காரணமாக அறியாைம 
எᾹᾔΆ மயᾰகᾷதி᾿ ᾚ῁கᾊᾰகᾺபᾌகிறா᾽க῀. ஆனா᾿ ஒᾞ சில᾽ ம᾵ᾌΆ ஆ῁Ᾰத 
தியானΆ மιᾠΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மீᾐ ெகாᾶட விᾲவாசΆ ஆகியைவ ᾚலமாக இᾸத  
மாைய உᾶடாᾰᾁΆ மயᾰகᾷைத உண᾽கிறா᾽க῀. இᾸத வா῁ᾰைக எᾹபᾐ அιபமான 
காலΆ ம᾵ᾌேம இᾞᾰகᾰᾂᾊயᾐ, ᾐᾰகΆ நிைறᾸதᾐ ேபாᾹற உᾶைமகைள அவ᾽க῀  
அறிகிறா᾽க῀. ஒᾞ சில᾽ மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ இᾸத உᾶைமகைளᾰ கᾶᾌ  அᾔபவிᾷத 
பிᾹனᾞΆ, இᾸத வா῁ᾰைகயிᾹ நிைலயιற தᾹைம ᾁறிᾷᾐ ெதளிவாக அறிவதி᾿ைல. 
ஒᾞ சில᾽ கᾶகளா᾿ கᾶடாᾤΆ, காதா᾿ ேக᾵டாᾤΆ, மனதா᾿ அறிᾸதாᾤΆ இᾸத 
உᾶைமகைள உᾶைம எᾹᾠ உணர மᾠᾰகிறா᾽க῀. இᾐ ஏᾹ? காரணΆ, 
மனித᾽களிᾹ மனΆ பலவிதமாக உ῀ளᾐ; அவரவ᾽களிᾹ மனைதᾰ ᾁறிᾷேத  
அவ᾽கᾦைடய ῄவபாவᾱக῀ உ῀ளன; அதைனᾺ ெபாᾠᾷேத அவரவ᾽களிᾹ அறிᾜΆ 
திறᾹ மιᾠΆ அறிய இயலாத தᾹைம உ῀ளᾐ.  
 
பல᾽ᾰᾁமறிேயணெமᾹனி᾵ட᾿ேலா பலஜாதி பறᾜᾹᾔ சாῄᾷரᾱங῀ 
க᾽மᾷதிலதிகாாி ஜனᾱங῀ᾰᾁ க᾽ம சாῄᾷரᾱஙᾦᾶᾌ பலவிதΆ 
க᾽மசாῄᾷரᾱங῀ ேயாகᾱஙெளᾹனிவ ஸᾱᾰயயி᾿லᾐ நி᾿க᾵ெட ஸ᾽வᾫΆ 
[ஞானᾷதிᾹ அதிகாாி ஜனᾱங῀ᾰᾁ ஞான சாῄᾷரᾱகᾦΆ பலᾐᾶட᾿ேலா 
ஸாᾱᾰய சாῄᾷரᾱங῀ ேயாகᾱங῀ எᾹனிவ ஸᾱᾰயயி᾿லᾐ நி᾿க᾵ெட ஸ᾽வᾫΆ] 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾺபᾊயாக உ῀ள பலவிதமான மனித᾽க῀ அறியேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாகேவ 
சாῄᾷரᾱக῀ பலவிதமான வழிகளி᾿ ந᾿லவιைற உபேதசிᾰகிᾹறன. க᾽மΆ ெசᾼவதி᾿ 
ம᾵ᾌேம ேநாᾰகΆ உ῀ளவ᾽கᾦᾰகாக க᾽மசாῄᾷரᾱக῀ பல உ῀ளன. 
க᾽மசாῄᾷரᾱக῀, ேயாகசாῄᾷரᾱக῀ எᾹᾠ பலவிதமான சாῄᾷரᾱக῀ எᾶணιறைவ 
உᾶᾌ. இைவ அைனᾷைதᾜΆ நாΆ சιᾠ த῀ளி ைவᾺேபாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - மனித᾽கᾦைடய தᾁதிᾰᾁΆ அறிᾫᾰᾁΆ ஏιப ம᾵ᾌேம உபேதசிᾰக 
ேவᾶᾌΆ எᾹபதா᾿தாᾹ, சாῄᾷரᾱக῀ பலவிதமாகᾫΆ பலதாகᾫΆ உ῀ளன. 
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மனித᾽களி᾿ ஒᾞ சில᾽ எᾺேபாᾐΆ க᾽மᾱகைள இயιறியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
விᾞΆᾗவ᾽; இவ᾽கᾦᾰகாகᾰ க᾽மᾱக῀ விதிᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளன. ேவதᾱகளிᾹ ᾙιபᾁதி 
க᾽மகாᾶடΆ (அ᾿லᾐ ᾘ᾽வமீமாΆைஸ) எᾹᾠΆ, பிιபᾁதி ஞானகாᾶடΆ (அ᾿லᾐ 
உᾷதரமீமாΆைஸ, ேவதாᾸதΆ) எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌΆ. ஆᾷமஞானᾷதி᾿ நிைலநிᾹᾠ, 
ேமாᾀ மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ெச᾿ல விைழபவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பலவிதமாக உ῀ள உபநிஷᾷᾐᾰக῀ 
அைனᾷᾐΆ ஞானகாᾶடΆ ஆᾁΆ. ᾯமᾷபாகவதΆ (11-20-6) – ேயாகῄᾷரேயா மயா 
Ὰேராᾰதா ᾸᾞணாΆ ᾲேரேயாவிதிᾷஸயா; ஞானΆ க᾽ம ச பᾰதிᾲச ேநாபேயா 
அᾸேயாῄதித ᾁᾷரசிᾷ – மனித᾽கᾦᾰᾁ ᾲேரயῄ (ேமாᾀΆ) உᾶடாகேவᾶᾌΆ எᾹற 
எᾶணΆ காரணமாக ஞானΆ, க᾽மΆ மιᾠΆ பᾰதி எᾹபதான ᾚᾹᾠ மா᾽ᾰகᾱக῀ 
எᾹனா᾿ உᾶடாᾰகᾺப᾵டன – எᾹறᾐ காᾶக. ᾯமᾸநாராயணீயᾷதி᾿ (96-4) – 
ஞானΆ க᾽மாபி பᾰதி: ᾷாிதயΆ இஹ பவᾷ ᾺராபகΆ – இᾸத உலகி᾿ ஞானΆ, க᾽மΆ 
மιᾠΆ பᾰதி ஆகிய ᾚᾹᾠΆ பகவானாகிய உᾹைன அைடவிᾰᾁΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

தᾷவவிசாரΆ    
 
ᾆழᾹனீᾌᾹன ஸΆஸார சᾰரᾷதிᾤ ழᾹனீᾌΆ நᾙᾰகறிᾴஞீᾌவாᾹ 
அறிᾫ῀ள மஹᾷᾐᾰகᾦᾶெடாᾞ பரமா᾽ᾷதமᾞ῀ ெசᾼதிாிᾰᾁᾹᾔ 
எᾦதாயி᾵ᾌ ᾙᾰதி லபிᾰᾁவாᾹ ெசவி தᾹனிᾐ ேக῀பிென᾿லாவᾞΆ 
 
ெபாᾞ῀ – ஜனனΆ, மரணΆ எᾹபதான வᾊவி᾿ ᾆழᾹறபᾊ உ῀ளேத ஸΆஸார 
சᾰகரமாᾁΆ. நாΆ அைனவᾞΆ இதி᾿ ᾚ῁கிᾜΆ, ேமேல எᾨΆபியபᾊᾜΆ உ῀ேளாΆ. 
இதி᾿ உ῀ள ᾐᾹபᾷைத நமᾰᾁ உண᾽ᾷᾐΆவிதமாக, ᾐᾹபᾷதி᾿ ᾇ῁Ᾰத நΆைமᾰ 
கைரேயιᾠΆ ெபாᾞ᾵ᾌ, ஸᾷயᾷைத உண᾽Ᾰᾐ῀ள மஹாᾹக῀ ஒᾞ உய᾽Ᾰத வழிைய 
உபேதசிᾷᾐ ைவᾷᾐ῀ளன᾽. ᾙᾰதியி᾿ விᾞᾺபΆ உ῀ள அைனவᾞΆ தᾱகᾦைடய ெசவி 
ெகாᾶᾌ அவ᾽க῀ உபேதசிᾷதைதᾰ ேக᾵ᾖ᾽களாக. 
 
நΆெமெயாᾰெகᾜΆ பᾸதிᾲச சாதனΆ க᾽மெமᾹனறிேயᾶடᾐ ᾙᾹபினா᾿ 
ᾙᾹனமிᾰகᾶட விᾲவமேசஷᾫΆ ஒᾹனாᾜ῀ெளாᾞ ᾳேயாதி ῄவᾟபமாᾼ 
ஒᾹᾔΆ ெசᾹனᾱᾄ தᾹேனாᾌ பιறாெத ஒᾹனிᾤΆ ெசᾹᾔ தாᾔΆ வலயாெத 
ஒᾹெனாᾹனாயி நினᾼᾰᾁΆ ஜனᾱங῀ᾰᾁ ஒᾹᾔ ெகாᾶடறிவாᾁᾹன வῄᾐவாᾼ 
ஒᾹனிᾤமறியாᾷத ஜனᾱங῀ᾰᾁ ஒᾹᾔ ெகாᾶᾌΆ திாியாᾷத வῄᾐவாᾼ 
ஒᾹᾔேபாெல ெயாᾹனி᾿லாெத ᾜ῀ளதி ெனாᾹனா ᾜ῀ேளாᾞ ஜீவ ῄவᾟபமாᾼ 
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ஒᾹனிᾤெமாᾞ பᾸதமி᾿லாெதயாᾼ நிᾹனவᾹ தᾹென விᾲவΆ சமᾲᾆ ேபா᾿  
ᾚᾹᾔ ெமாᾹனிலடᾱᾄᾹᾔ பிᾹெனᾜΆ ஒᾹᾔமி᾿லேபா᾿ விᾲவமᾹேனரᾷᾐ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நΆ அைனவைரᾜΆ ஒேர ேபாᾹᾠ இᾸத உலகᾷதி᾿ பᾸதᾺபᾌᾷᾐவᾐΆ, 
ஸΆஸாரᾷதி᾿ நிைல நிᾠᾷᾐவᾐΆ நΆᾙைடய க᾽மᾱகேள ஆᾁΆ எᾹபைத ᾙதᾢ᾿ 
அறியேவᾶᾌΆ. Ὰரளய காலᾷதி᾿ நாΆ காᾎΆ இᾸத உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ, ஒᾺபி᾿லாத 
பரᾴேஜாதியிடΆ ெசᾹᾠ ஒᾌᾱᾁகிᾹறன. அᾸத ᾳேயாதி ῄவᾟபமானᾐ தᾹனிடΆ 
லயிᾰᾁΆ எதனிடᾙΆ ஒ᾵ᾌவதி᾿ைல, தᾹனிடΆ அைவ எᾐᾫΆ வᾸᾐ ஒ᾵டᾫΆ 
விᾌவதி᾿ைல; லயிᾷதாᾤΆ, தாமைர இைல மீᾐ உ῀ள தᾶணீ᾽ ேபாᾹᾠ ம᾵ᾌேம 
உᾶᾌ. அᾸத வῄᾐைவ அறிய ᾙைனᾜΆ பᾰத᾽க῀, “இᾸத வῄᾐ இᾺபᾊᾺப᾵டᾐ, 
இᾸத வῄᾐ இᾺபᾊᾺப᾵டᾐ அ᾿ல” எᾹᾠ ம᾵ᾌேம அறிய ᾙιபᾌகிறா᾽க῀; ஆனா᾿ 
இῂவிதΆ அதைன அறிᾸதா᾿, மιற அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸத ஞானᾷைத அᾸத வῄᾐ 
அளிᾰகிறᾐ. ஆனா᾿, அதைன அறிய ᾙιபடாதவ᾽கᾦᾰᾁ, மιற எᾐᾫΆ சாியாகᾺ 
ᾗலᾺபᾌவதி᾿ைல. ெவளியி᾿ பலவிதமான ᾟபᾱகᾦடᾹ காணᾺப᾵டாᾤΆ, அைவ 
அைனᾷதிᾤΆ உ῀ள ஜீவாᾷமாᾰகளிᾹ அᾸத᾽யாமியாக அᾸத வῄᾐேவ உ῀ளᾐ. 
அைனᾷᾐΆ தᾹனி᾿ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அைனᾷதிᾹ உ῀ேள தாᾹ உ῀ளேபாதிᾤΆ 
எதிᾤΆ பᾸதᾺபடாம᾿ நிιᾁΆ அᾸத வῄᾐ, மீᾶᾌΆ உலகᾱகைளᾺ பைடᾰகிறᾐ. 
அᾺேபாᾐ ஸᾷவΆ, ரஜῄ, தமῄ எᾹᾠ῀ள ᾁணᾱக῀; இவιறிᾹ விைளவாக உ῀ள 
ᾗᾶயக᾽மΆ, பாவக᾽மΆ, இரᾶᾌΆ கலᾸத க᾽மΆ எᾹᾠ῀ள க᾽மᾱக῀ ேபாᾹᾠ 
ᾚᾹறாக உ῀ள பலᾫΆ உᾶடாகிᾹறன. பிᾹன᾽ மீᾶᾌΆ ᾺரளயΆ உᾶடாᾁΆேபாᾐ, 
ᾚᾹறாக உ῀ள இைவ அைனᾷᾐΆ அேத வῄᾐவி᾿ ெசᾹᾠ லயிᾰகிᾹறன. அᾺேபாᾐ 
இᾸத விᾲவᾷதி᾿ அᾸத வῄᾐைவᾷ தவிர ேவᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - க᾽மΆ எᾹபதான பᾸதΆ, க᾽மᾷதிᾢᾞᾸᾐ விᾌதைல எᾹபதான ேமாᾀΆ 
ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐ ஸᾷயᾷைதᾺ பιறி நᾹᾁ உண᾽ᾸதவᾹ அறிᾸதிᾞᾰகேவᾶᾌΆ. இᾸத 
உலகΆ க᾽மᾱகளா᾿ பᾸதபᾌகிறᾐ எᾹபைதᾰ கீைதயி᾿ (3-9) - ேலாேகாயΆ க᾽மபᾸதந: 
– எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக. இᾸதᾰ க᾽மᾱக῀ நΆைம பᾸதᾷதி᾿ ஆ῁ᾷᾐவேதாᾌ நிιகாம᾿, 
அதᾹ விைளவாக ஸΆஸார சᾰகரᾷதி᾿ ஈᾌபᾌᾷதி, மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ பிறᾺᾗ இறᾺᾗ 
எᾹபதி᾿ சிᾰக ைவᾰᾁΆ. ஆனா᾿, ῄᾞῃᾊ உᾶடாகி க᾽மகதி ெதாடᾱᾁவதιᾁ 
ᾙᾹᾗΆ, க᾽மகதி நடᾰᾁΆேபாᾐΆ, ᾺரளயΆ உᾶடாகி க᾽மகதி ᾙᾊᾸத பிᾹனᾞΆ 
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எᾸதவிதமான மாιறᾙΆ இ᾿லாம᾿ நிைலயாக உ῀ள ஸᾷயவῄᾐவாக அᾸதᾺ 
பரமாᾷமா உ῀ளாᾹ.  அᾸத வῄᾐ தானாகேவ வᾢயᾲ ெசᾹᾠ, க᾽மபᾸதᾱகளிᾹ ᾚலΆ 
உᾶடாᾁΆ க᾽மᾱக῀ அ᾿லᾐ வῄᾐᾰக῀ ஆகியவιᾠடᾹ ேசᾞΆேபாதிᾤΆ, 
எᾸதவிதமான ேதாஷΆ அைடயாம᾿ இᾞᾰகிறᾐ. இᾸத உᾶைமைய அறிᾸதவ᾽க῀, 
இᾸத ேலாகᾷதி᾿  உ῀ள அைனᾷதிᾤΆ பரமாᾷமாைவᾰ காᾶகிறா᾽க῀. இதைனᾰ 
கீைதயி᾿ (6-30) – ேயா மாΆ பᾲயதி ஸ᾽வᾷர ஸ᾽வΆ ச மயி பᾲயதி – யா᾽ ஒᾞவᾹ 
அைனᾷᾐ சராசரᾱகளிᾤΆ, அைனவᾞᾰᾁΆ ஆᾷமாவாக உ῀ள வாஸுேதவனாகிய 
நாேன ῂயாபிᾷᾐ῀ேளᾹ எᾹᾠ பா᾽ᾰகிறாேனா – எᾹறᾐ காᾶக. இᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽க῀ 
கீைத (7-19) – வாஸுேதவ: ஸ᾽வΆ – அைனᾷᾐΆ வாஸுேதவேன – எᾹᾠ 
உண᾽கிறா᾽க῀. ேவᾠ சில᾽, இᾸத Ὰரபᾴசᾷதி᾿ உ῀ள பலவιறிᾤΆ, ெவῂேவᾠ நாம 
ᾟபᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதாக பரமாᾷமாைவᾰ காᾶகிறா᾽க῀. இவ᾽கᾦᾰᾁᾺ 
பரமாᾷமாைவᾰ ᾁறிᾷத உᾶைம சாிவர உᾶடாவதி᾿ைல. அதனா᾿, இவ᾽க῀ 
எᾺேபாᾐΆ க᾽மᾱகளிᾹ ஈᾌப᾵ᾌ ஸΆஸாரᾷதி᾿ உழᾹறபᾊ உ῀ளா᾽க῀. 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾺரபᾴசᾷைதᾺ பைடᾷத᾿, காᾷத᾿ மιᾠΆ அழிᾷத᾿ எᾹᾠ῀ள ᾚᾹᾠ 
க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼᾜΆவிதமாக ரஜῄ, ஸᾷவΆ, தமῄ எᾹற ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகைளᾰ 
ெகாᾶடவனாக ᾚவாிᾹ அᾸத᾽யாமியாக நிᾹறாᾹ. பரமாᾷமா ரேஜாᾁணΆ ெகாᾶᾌ 
உலைகᾺ பைடᾰᾁΆேபாᾐ நாᾹᾙகᾹ எᾹᾠΆ, ஸᾷவᾁணΆ எᾌᾷᾐ ரᾀிᾰᾁΆேபாᾐ 
விῃᾎ எᾹᾠΆ, தேமாᾁணΆ எᾌᾷᾐ ஸΆஹாிᾰᾁΆேபாᾐ சிவᾹ எᾹᾠΆ 
அவரவ᾽களிᾹ அᾸத᾽யாமியாக நிιகிறாᾹ. பரமாᾷமா இᾸத ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகைளᾰ 
ெகாᾶᾌ க᾽மᾱகைள இயιᾠவதாகᾷ ேதாᾹᾠΆேபாதிᾤΆ, அவனிடΆ எᾸதவிதமான 
மாιறᾙΆ ஏιபᾌவதி᾿ைல. பைடᾷத᾿, காᾷத᾿ மιᾠΆ அழிᾷத᾿ எᾹபதான 
க᾽மᾱகைள அவᾹ ெசᾼதேபாதிᾤΆ, அவιறிᾹ பலேனா அ᾿லᾐ ேதாஷᾱகேளா 
அவைன ெநᾞᾱᾁவதி᾿ைல.  

 
க᾽மΆ 

 
ஒᾹᾔ ெகாᾶᾌ சமᾲெசாᾞ விᾲவᾷதி᾿ ᾚᾹனாயி᾵ᾌ῀ள க᾽மᾱகெளாᾰெகᾜΆ 
ᾗᾶய க᾽மᾱங῀ பாப க᾽மᾱஙᾦΆ ᾗᾶய பாபᾱங῀ மிᾲரமாΆ க᾽மᾫΆ 
ᾚᾹᾔ ஜாதி நிᾟபிᾲᾆ காᾎΆேபா῀ ᾚᾹᾔ ெகாᾶᾌΆ தளᾼᾰᾁᾹᾔ ஜீவென 
ெபாᾹனிᾹ சᾱஙலெயாᾹனி பறᾴஞதி ெலாᾹனிᾞΆᾗ ெகாᾶடᾹனᾷேர ேபதᾱங῀ 
ரᾶᾊனாᾤெமᾌᾷᾐ பணி ெசᾼத சᾱஙலய᾿ேலா மிῄரமாΆ க᾽மᾫΆ 
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ᾺரΆமா வாதியாᾛᾲசெயᾞΆேபாளΆ க᾽மபᾸதᾹமா ெரᾹன தறிᾴஞாᾤΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾺபᾊயாகᾺ பைடᾰகᾺப᾵ட இᾸத உலகᾷதி᾿, நΆᾙைடய அறியாைம எᾹற 
ஒᾹறிᾹ காரணமாக நமᾰᾁᾰ க᾽மᾱக῀ உᾶடாகிᾹறன. இᾺபᾊᾺப᾵ட க᾽மᾱக῀ 
ᾚᾹᾠ வைகᾺபᾌΆ. அைவயாவன – ᾗᾶய க᾽மᾱக῀, பாவ க᾽மᾱக῀ மιᾠΆ மிᾲர 
க᾽மᾱக῀ ஆᾁΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ள ᾚᾹᾠ க᾽மᾱகளிᾹ உᾶைமைய நாΆ 
உணᾞΆேபாᾐ, இைவ ᾚᾹறா᾿ ஜீவᾹ பᾸதᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ எᾹபைத நாΆ உணரᾙᾊᾜΆ. 
எᾸதவிதமான க᾽மமாக இᾞᾸதாᾤΆ அைவ நΆைமᾺ பᾸதᾺபᾌᾷᾐΆ சᾱகிᾢகேள ஆᾁΆ. 
ᾗᾶணியΆ எᾹபᾐ தᾱகᾲசᾱகிᾢ எᾹறா᾿, பாவΆ எᾹபᾐ இᾞΆபிᾲசᾱகிᾢ ஆகிறᾐ. 
மிᾲரΆ எᾹபᾐ இᾸத இரᾶᾌΆ கலᾸத சᾱகிᾢ ஆகிறᾐ. நாᾹᾙகᾹ ெதாடᾰகமாக ஈ, 
எᾠΆᾗ ᾙᾊய உ῀ள அைனᾷᾐேம க᾽மᾱகளா᾿ பᾸதᾺபᾌகிᾹறன எᾹபைத அறிக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ῄᾞῃᾊயிᾹேபாᾐ ஸᾷவ, ரேஜா, தாமஸ ᾁணᾱக῀ ᾚலΆ மீᾶᾌΆ 
ᾺரபᾴசᾷதிᾹ அைனᾷᾐ ெசய᾿கᾦΆ ெதாடᾱᾁகிᾹறன. இᾸதᾰ ᾁணᾱகேள அைனᾷᾐ 
க᾽மᾱகைளᾜΆ நியமிᾰகிᾹறன. இᾸதᾰ க᾽மᾱகᾦΆ ᾁணᾱக῀ ேபாᾹேற ᾚᾹறாக 
உ῀ளன. அைவயாவன - ᾗᾶயக᾽மΆ, பாவக᾽மΆ மιᾠΆ மிᾲரக᾽மΆ - ஆᾁΆ. ஸᾷவ 
ᾁணΆ ᾚலΆ ᾗᾶயக᾽மᾙΆ, தேமா ᾁணᾷதா᾿ பாவக᾽மᾙΆ, ரேஜா ᾁணᾷதா᾿ மிᾲர 
க᾽மᾙΆ ஏιபᾞகிᾹறன. எᾺபᾊᾺப᾵ட க᾽மᾱகளாக இᾞᾸதாᾤΆ அᾐ ஜீவைனᾺ 
பᾸதᾺபᾌᾷᾐவதιகான காரணமாக உ῀ளன. ᾗᾶயக᾽மᾱக῀ தᾱகᾲசᾱகிᾢ ேபாᾹᾠ 
ஜீவைனᾺ பிைணᾰகிறᾐ எᾹறா᾿, பாவக᾽மᾱக῀ இᾞΆᾗᾲசᾱகᾢ ேபாᾹᾠ உ῀ளன.  
இᾐ ம᾵ᾌேம இᾱᾁ῀ள ேவᾠபாᾌ ஆᾁΆ. இᾸத இரᾶᾌவிதமான சᾱகிᾢகᾦΆ ேச᾽Ᾰᾐ 
உᾶடாᾰகᾺப᾵டேத மிᾲரக᾽மΆ ஆᾁΆ. பᾸதᾺபᾌᾷᾐத᾿ எᾹᾔΆேபாᾐ தᾱகᾲசᾱகிᾢ, 
இᾞᾺᾗᾲசᾱகிᾢ எᾹற இரᾶᾌᾰᾁΆ எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌΆ இ᾿ைல அ᾿லேவா? 
நாᾹᾙகᾹ ெதாடᾱகமாக உலகி᾿ உ῀ள ஈ, எᾠΆᾗ ᾙᾊய உ῀ள அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦΆ 
க᾽மᾱகளா᾿ பᾸதᾺப᾵ᾌ῀ளைத அறியலாΆ. இῂவிதΆ உ῀ள ᾚᾹᾠ க᾽மᾱகளாᾤΆ 
பᾸதᾺபடாம᾿ இᾞᾸதா᾿ ம᾵ᾌேம ஜீவᾔᾰᾁ ᾙᾰதி ஏιபᾌகிறᾐ. 
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ᾗவனᾱஙெள ῄᾞῃᾊᾰகெயᾹனᾐ ᾗவனாᾸᾷய ᾺரளயΆ கழிேவாளΆ 
க᾽ம பாசᾷெத லᾱகிᾰகெயᾹனᾐ ᾺரΆமாவிᾹᾔ ெமᾦத᾿ல நி᾽ணயΆ 
திᾰபாலᾹமாᾞ மῂவᾶணேமாேராᾞ திᾰᾁ ேதாᾠΆ தளᾲᾆ கிடᾰᾁᾹᾔ 
அ᾿பக᾽மிகளாகிய நாெம᾿லாΆ அ᾿ப காலΆ ெகாᾶேடாேராᾞ ஜᾸᾐᾰக῀ 
க᾽Ὰப பாᾷரᾷதி᾿ ᾗᾰᾁΆ ᾗறᾺெப᾵ᾌΆ க᾽மΆ ெகாᾶᾌ களிᾰᾁᾹனதிᾱஙென 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾺரளயகாலΆ வᾸᾐ அைனᾷᾐΆ பரமாᾷமாவிடΆ லயிᾰᾁΆவைர இᾸத 
Ὰரபᾴசᾷதி᾿ ῄᾞῃᾊ எᾹபᾐ நடᾸᾐெகாᾶேட உ῀ளᾐ. ஆகேவ இᾸதᾰ க᾽மΆ 
எᾹᾔΆ கயிιறிைன அᾠᾰக நாᾹᾙகᾔᾰᾁᾰ ᾂட இயலாᾐ எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. 
சாதாரண ஜீவராசிக῀ ம᾵ᾌΆ அ᾿ல, எ᾵ᾌᾷ திைசகைளᾰ காᾰᾁΆ ேதவைதகளாᾤΆ 
இᾐ இயலாத ெசயலாᾁΆ. திைசகைளᾰ காᾺபாιᾠத᾿ ᾙதலான உய᾽Ᾰத க᾽மᾱக῀ 
உ῀ள ேதவ᾽கᾦᾰேக இᾷதைகய நிைல எᾹᾔΆேபாᾐ, அιபமான க᾽மᾱகைளᾲ 
ெசᾼᾜΆ நΆ ேபாᾹற மனித᾽களிᾹ நிைல எᾹன? எᾷதைனேயா ேதவ வᾞடᾱக῀ கழிᾸத 
பிᾹனᾞΆ அவ᾽கᾦைடய க᾽மᾱக῀ கழியவி᾿ைல எᾹறா᾿, மிகᾫΆ அιபமான காலΆ 
ம᾵ᾌேம உயிᾞடᾹ உ῀ளேபாᾐ நΆமா᾿ எᾸத அளவிιᾁ க᾽மபலᾹகைளᾰ கழிᾰக 
இயᾤΆ? ஆகேவ நாΆ மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ க᾽ᾺபΆ எᾹᾔΆ பாᾷதிரᾷதி᾿ விᾨᾸᾐ, பிறᾸᾐ, 
இறᾸᾐ – இᾺபᾊேய ெசᾼᾐ ெகாᾶᾌ῀ேளாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ῄᾞῃᾊᾜΆ ᾺரளயᾙΆ இரᾫ பக᾿ ேபாᾹᾠ ஒᾹறᾹ பிᾹ ஒᾹறாக வᾸதபᾊ 
உ῀ளன. இவιᾠᾰᾁᾷ ெதாடᾰகᾙΆ ᾙᾊᾫΆ எᾺேபாᾐΆ கிைடயாᾐ. இᾸத 
ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ளவைர க᾽மபாசᾷைத அᾠᾺபதιᾁ நாᾹᾙகனாᾤΆ இயலாᾐ. 
“ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ நாᾹ விᾌபடேவᾶᾌΆ” எᾹற Ὰரதிᾳைஞ ம᾵ᾌேம 
க᾽மᾱகளிᾢᾞᾸᾐ விᾌபட வழிவᾁᾰᾁΆ. ஸΆஸாரᾷதி᾿ இழிᾸத காரணᾷதினா᾿தாᾹ  
இᾸᾷரᾹ (கிழᾰᾁ), அᾰனி (ெதᾹகிழᾰᾁ), யமᾹ (ெதιᾁ), நிᾞதி (ெதᾹேமιᾁ), வᾞணᾹ 
(ேமιᾁ), வாᾜ (வடேமιᾁ), ᾁேபரᾹ (வடᾰᾁ), ஈசானᾹ (வடகிழᾰᾁ) ேபாᾹற  
எ᾵ᾌᾷதிைசகளிᾹ காᾺபாள᾽க῀, அᾸதᾸத திைசையᾰ காᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற க᾽மᾷதி᾿ 
ஈᾌப᾵டபᾊ உ῀ளன᾽. ᾆயநலΆ ெகாᾶட மனித᾽க῀ பலவிதமான பிறவிக῀ எᾌᾷᾐ, 
ஜனனமரணΆ எᾹற Ὰரவாஹᾷதி᾿ ᾚ῁கிᾜΆ ேமேலவᾸᾐΆ ᾐᾰகᾺபᾌகிறா᾽க῀. 
மீᾶᾌΆ ஜனனΆ, மீᾶᾌΆ மரணΆ, மீᾶᾌΆ க᾽ᾺபவாஸΆ எᾹᾠ இᾺபᾊயாகᾰ 
க᾽மᾷதிᾹ ᾣைலயி᾿ அகᾺப᾵ᾌᾷ ᾐᾹபΆ அைடகிறா᾽க῀ .  
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ஜீவகதி 
 
நரகᾷதி᾿ கிடᾰᾁᾹன ஜீவᾹ ேபாᾼ ᾐாிதᾱஙெளாᾌᾱஙி மனῄᾭᾹேட 
பாிபாகᾫΆ வᾹᾔ ᾰரமᾷதாேல நர ஜாதியி᾿ வᾹᾔ பிறᾹனி᾵ᾌ 
ஸுᾰᾞதΆ ெசᾼᾐ ேம᾿ேபா᾵ᾌ ேபாயவ᾽ ஸுகிᾲசீᾌᾹᾔ ஸᾷயேலாகᾷேதாளΆ 
ஸᾷக᾽மΆ ெகாᾶᾌ ேம᾿ேபா᾵ᾌ ேபாயவ᾽ ῄவ᾽ᾰகᾷதிᾱகᾢᾞᾹᾔ ரமிᾲᾆடᾹ 
ஸுகிᾲசᾱஙேன ேபாயிᾌΆ காலᾫΆ ஸுᾰᾞதᾱஙᾦெமாᾰெக ெயாᾌᾱஙி᾵ᾌ 
பாிபாகᾫெம῀ேளாளமி᾿லாெத பதிᾲசீᾌᾹᾔ நΆᾙெட ᾘமியி᾿  
ᾐாிதΆ ெசᾼᾐ சᾷதவ᾽ பிᾹென ேபாᾼ நரகᾱஙளி᾿ ெவῂேவெற ᾪᾨᾹᾔ 
 
ெபாᾞ῀ – தாᾱக῀ ெசᾼத பாவᾱகளிᾹ பலᾹக῀ ᾙᾨவᾐΆ கழிᾜΆவைர, ஜீவᾹ 
நரகᾷதி᾿ தனᾐ காலᾷைதᾰ கடᾷᾐகிறாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ அவᾔைடய மனΆ ஒᾞவித 
பᾰᾁவ நிைலைய அைடகிறᾐ. அᾸத ேநரᾷதி᾿ அவᾹ இᾸத உலகி᾿ மனிதனாக வᾸᾐ 
பிறᾰகிறாᾹ. இᾺபᾊயாக மனிதனாகᾺ பிறᾸதவ᾽களி᾿ ப᾿ேவᾠ ᾗᾶணிய 
ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதவ᾽க῀ (ஸுᾰᾞதΆ), ஸᾷயேலாகΆ ெசᾹᾠ அᾱᾁ மகி῁ᾫடᾹ 
எᾺேபாᾐΆ உ῀ளன᾽ (அவ᾽க῀ மீᾶᾌΆ ᾘமிᾰᾁᾷ திᾞΆᾗவதி᾿ைல). ஒᾞ சில᾽ 
நιெசய᾿க῀ (ஸᾷக᾽மΆ) பல ெசᾼதபᾊ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. அவ᾽க῀ தᾱகᾦைடய 
க᾽மபலᾹ கழிᾜΆவைர ῄவ᾽ᾰகᾷதி᾿ உ῀ளன᾽. தᾱகᾦைடய ᾗᾶணிய பலᾹக῀ 
கழிᾸத பிᾹன᾽ அவ᾽க῀ ῄவ᾽ᾰகᾷதிᾢᾞᾸᾐ மீᾶᾌΆ இᾸதᾺ ᾘமிᾰᾁᾷ திᾞΆᾗகிறா᾽க῀. 
இᾱᾁ உ῀ள காலᾱகளி᾿ எᾸதவிதமான பᾰᾁவᾙΆ இ᾿லாம᾿ தீயக᾽மᾱகைளᾲ 
ெசᾼபவ᾽க῀, ῄவ᾽கᾷதிιᾁᾲ ெச᾿லாம᾿ பலவிதமான நரகᾱகளி᾿ ெசᾹᾠ 
ேச᾽கிறா᾽க῀.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பலவிதமான பாவᾱக῀ ெசᾼவதᾹ பலனாகᾷ தா῁வான பிறவிகளி᾿ பிறᾸᾐ 
ெகாᾊய நரகΆ அᾔபவிᾰᾁΆ நிைல உᾶடாᾁΆ. அதᾹ காரணமாக உᾶடாᾁΆ 
ᾐᾹபᾱகைள, ஏதாவᾐ விதᾷதி᾿ அᾔபவிᾷᾐᾰ கழிᾷத பிᾹன᾽ மனΆ பᾰᾁவΆ 
அைடகிறᾐ. இᾺபᾊயாகᾲ சில காலΆ கழிᾷᾐ மனΆ ᾑᾼைம அைடᾜΆேபாᾐ, 
அவ᾽கᾦᾰᾁ உᾶைமைய அறிᾜΆ ஆ᾽வΆ உᾶடாகிறᾐ. இதனா᾿ அவ᾽க῀ த᾽ம 
மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ஈᾌபᾌகிᾹறன᾽. இதᾹ விைளவாக, ᾗᾶணியΆ ெசᾼᾜΆ அவ᾽க῀, 
மரணᾷதிᾹ பிᾹன᾽ ேதவயான மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ᾂᾊ உய᾽Ᾰᾐ ெசᾹᾠ, ஸᾷயேலாகᾷைத 
அைடᾸᾐ ᾆகΆ ெபᾠகிறா᾽க῀. அᾱᾁ அவ᾽க῀ Ὰர῅மᾷᾐடᾹ ஒᾷத ᾙᾰத᾽க῀ 
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ஆகிறா᾽க῀. மனித ஜᾹமΆ கி᾵ᾊய பிᾹனᾞΆ ஒᾞ சில᾽ Ὰர῅மᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐΆ, 
ஸᾷயᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐΆ உᾶைமைய அறிᾸᾐ ெகா῀ள ᾙயιசி ெசᾼவதி᾿ைல. ஒᾞ சில᾽ 
Ὰர῅மᾷைதᾰ ᾁறிᾷத உᾶைம ஏᾐΆ அறியாம᾿ உ῀ளேபாதிᾤΆ, யாகΆ 
ேபாᾹறவιறி᾿ ஈᾌப᾵ᾌ ῄவ᾽ᾰகΆ அைடகிᾹறன᾽. அᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽க῀ சில காலΆ 
ῄவ᾽ᾰகᾷதி᾿ மகி῁ᾲசிᾜடᾹ இᾞᾸᾐ வᾞவ᾽.  அவ᾽க῀ அᾱᾁ῀ள ᾆகᾷதி᾿ ᾚ῁கி, 
தᾱகᾦைடய காலΆ கழிவைத அறிவதி᾿ைல. ᾆகᾷைத அᾔபவிᾷᾐ அᾔபவிᾷᾐ, 
அவ᾽க῀ ெசᾼத ᾗᾶணியᾱக῀ அைனᾷᾐΆ தீ᾽ᾸᾐவிᾌΆ. இᾺபᾊயாகᾺ ᾗᾶணியᾱக῀ 
ᾙιறிᾤΆ கழிᾸத பிᾹன᾽ அவ᾽க῀ ᾘமிᾰᾁᾷ திᾞΆᾗகிறா᾽க῀. மனித᾽களாகᾺ பிறᾸத 
பிᾹன᾽ பாவ க᾽மᾱகளிᾹ வாஸைன காரணமாக தா῁வான ெசய᾿க῀ ெசᾼᾐ மீᾶᾌΆ 
நரகΆ ெச᾿லᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊயாக இவ᾽க῀ ῄவ᾽ᾰகΆ, ᾘமி, நரகΆ எᾹற ᾆழιசியி᾿ 
உ῀ளன᾽.   
 
ஸுர ேலாகᾷதி᾿ நிᾹெனாᾞ ஜீவᾹ ேபாᾼ நர ேலாேக மஹீஸுரனாᾁᾹᾔ 
சᾶட க᾽மᾱங῀ ெசᾼதவᾹ சாᾁΆேபா῀ சᾶடால ᾁலᾷதிᾱக῀ பிறᾰᾁᾹᾔ 
அஸுரᾹமா᾽ ஸுரᾹமாராᾛᾌᾹᾔ அமரᾹமா᾽ மரᾱஙளாᾛᾌᾹᾔ 
அஜΆ சᾷᾐ கஜமாᾼ பிறᾰᾁᾹᾔ கஜΆ சᾷதᾱஙஜᾫமாᾛᾌᾹᾔ 
நாி சᾷᾐ நரனாᾼ பிறᾰᾁᾹᾔ நாாி சᾷᾐடேனாாியாᾼ ேபாᾁᾹᾔ 
ᾰᾞப ᾂடாெத ᾖᾊᾺபிᾲசீᾌᾹன ᾸᾞபᾹ சᾷᾐ ᾰᾞமியாᾼ பிறᾰᾁᾹᾔ 
ஈᾲச சᾷெதாᾞ ᾘᾲைசயாᾛᾌᾹᾔ ஈᾲவரᾹெட விலாஸᾱஙளிᾱஙேன 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ῄவ᾽ᾰகᾷதி᾿ வசிᾷᾐ வᾸத ஒᾞ ஜீவᾹ, மீᾶᾌΆ ᾘமிᾰᾁᾷ திᾞΆᾗΆேபாᾐ, 
அᾸதணனாகᾺ பிறᾰகᾰᾂᾌΆ. ஆனா᾿, அேத ஜீவᾹ ᾙᾹᾗ பலவிதமான ெகாᾍரமான 
க᾽மᾱக῀ ெசᾼதிᾞᾸதா᾿, சᾶடாளனாகᾺ பிறᾰகᾰᾂᾌΆ. மரணᾷதிᾹ பிᾹன᾽ மீᾶᾌΆ 
பிறவி உᾶடாᾁΆேபாᾐ: அஸுரᾹ ஒᾞவᾹ ேதவனாகᾫΆ, ேதவᾹ ஒᾞவᾹ மரமாகᾫΆ, 
ஆᾌ ஒᾹᾠ யாைனயாகᾫΆ, யாைன ஒᾹᾠ ஆடாகᾫΆ, ᾗᾢ ஒᾹᾠ மனிதனாகᾫΆ, 
ெபᾶ ஒᾞவ῀ நாியாகᾫΆ, தனᾐ ᾁᾊமᾰகைள வா᾵ᾊய அரசᾹ ஒᾞவᾹ ᾰᾞமியாகᾫΆ, 
ஈ ஒᾹᾠ ᾘைனயாகᾫΆ பிறᾰகᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾣைல உ῀ளᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾗᾶணியᾱகளிᾹ பலᾹ கழிᾸᾐ ᾘமிᾰᾁᾷ திᾞΆᾗΆ ஜீவᾹ ஒᾞவᾹ அᾸதண 
ᾁலᾷதி᾿ பிறᾰகலாΆ. இᾸத அᾸதணᾹ பாவக᾽மᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌΆேபாᾐ அᾌᾷத 
பிறவியி᾿ சᾶடாளனாகᾺ பிறவி எᾌᾰகிறாᾹ.  இῂவிதΆ பா᾽ᾰᾁΆேபாᾐ க᾽மபலᾹக῀ 
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காரணமாகᾺ ப᾿ேவᾠ பிறவிக῀ உᾶடாகிறᾐ. ேதவᾹ மரமாகᾺ பிறᾸதᾐ நளᾂபர᾽ 
விஷயᾷதி᾿ காணலாΆ. 
 
கீ῁ேமᾢᾱஙேன மᾶᾌᾹன ஜீவᾹமா᾽ ᾘமிᾛᾹனᾷேர ேநᾌᾹᾔ க᾽மᾱங῀ 
ᾮைமயி᾿லாேதாளΆ பல க᾽மᾱங῀ ᾘமிᾛᾹனᾷர ேநᾌᾹᾔ ஜீவᾹமா᾽ 
அᾱஙென ெசᾼᾐ ேநᾊ மாிᾲᾆட னᾹய ேலாகᾱஙேளாேராᾹனி ேனாேராᾹனி᾿ 
ெசᾹனிᾞᾹᾔ ᾗஜிᾰᾁᾹᾔ ஜீவᾹமா᾽ தᾱங῀ ெசᾼேதாᾞ க᾽மᾱங῀ தᾹ பலΆ 
ஒᾌᾱᾃᾌமெதா᾵ᾌ நா῀ ெச᾿ᾤΆேபா῀ உடேன வᾹᾔ ேநᾌᾹᾔ பிᾹெனᾜΆ  
தᾹேடதᾹேட ᾰᾞஹᾷதிᾱக᾿ நிᾹᾔடᾹ  
ெகாᾶᾌ ேபாᾹன தனΆ ெகாᾶᾌ நாெம᾿லாΆ  
மιெறᾱஙாᾔெமாேரடᾷதி ᾞᾹனீ᾵ᾌ விιᾠெனᾹᾔ பறᾜΆ கணᾰகிேன 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾺபᾊயாக ஜீவᾹக῀ கீ῁ேலாகΆ, ேம᾿ேலாகΆ எᾹᾠ மாιறி மாιறி 
ᾆழᾹறபᾊ உ῀ளன᾽. ஆனா᾿ அவ᾽க῀ க᾽மΆ ெசᾼவதιᾁΆ, க᾽மபலᾹ கழிᾺபதιᾁΆ 
ᾘமிᾰᾁᾷதாᾹ வரேவᾶᾌΆ. எ᾿ைலயιற பலவிதமான க᾽மᾱகᾦΆ, க᾽மபலᾹகᾦΆ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ ᾘமியி᾿ ம᾵ᾌேம கி᾵ᾌகிᾹறன. ஆக அவ᾽க῀ ᾘமியி᾿ க᾽மᾱகைளᾲ 
ெசᾼகிறா᾽க῀; அதᾹ பலைனᾷ ேதᾊᾰெகா῀கிறா᾽க῀; மரணΆ அைடᾸதᾫடᾹ 
ῄவ᾽ᾰகΆ, நரகΆ எᾹᾠ῀ள பலவிதமான ேலாகᾱகᾦᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ தᾱகᾦைடய 
க᾽மபலᾹகைள கழிᾰகிறா᾽க῀. இᾺபᾊயாக உ῀ள க᾽மபலᾹக῀ கழிᾸத பிᾹன᾽, 
மீᾶᾌΆ இᾸத உலகிιᾁᾷ திᾞΆபியவ᾽களாக, மீᾶᾌΆ க᾽மᾱகைளᾷ ேதடᾷ 
ெதாடᾱᾁகிறா᾽க῀. நΆᾙைடய ᾪ᾵ᾊᾢᾞᾸᾐ ெவளிᾝ᾽ ெச᾿ᾤΆேபாᾐ ெகாᾶᾌ 
ேபாᾁΆ ெச᾿வᾱகைள, ேபான இடᾷதிேல ெசலவழிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, ᾘமியி᾿ ேச᾽ᾷத 
க᾽மபலᾹகைள மιற ேலாகᾱகᾦᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ கழிᾰகிறா᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஜனனΆ, மரணΆ எᾹற ᾆழιசியி᾿ இᾺபᾊயாக ேமᾤΆ கீᾨமாகᾲ ெசᾹᾠ 
உழᾹறபᾊ ஜீவᾹக῀ இᾞᾰகிᾹறன. ஜᾹமΆ மιᾠΆ ேமாᾀΆ ஆகியவιᾠᾰகான 
க᾽மᾱக῀ உιபᾷதியாᾁΆ இடΆ இᾸதᾺ ᾘேலாகேம ஆᾁΆ. ஒᾞவᾹ ெசᾼத க᾽மᾱகளிᾹ 
ᾗᾶணிய பலᾹக῀ ῄவ᾽ᾰகᾷதிᾤΆ, பாவ பலᾹக῀ நரகᾷதிᾤΆ அᾔபவிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
ᾗᾶணிய பாவᾱக῀ ஒᾞ சமநிைலைய அைடᾜΆேபாᾐ மீᾶᾌΆ இᾱᾁ பிறவி  
உᾶடாகிறᾐ. ᾘமிᾰᾁᾷ திᾞΆᾗவதιᾁ ᾙᾹபாக இᾞᾸᾐ வᾞΆ க᾽மவாஸைனக῀ 
காரணமாக, இᾱᾁ வᾸᾐ அேத ேபாᾹற க᾽மᾱகைள ஜீவᾹ ெசᾼயᾷ ெதாடᾱᾁகிறாᾹ. 
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இᾱᾁ ெசᾼயᾺபᾌΆ க᾽மᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ம᾵ᾌேம, மரணᾷதிιᾁᾺ பிᾹன᾽ 
அவᾹ எᾸத ேலாகᾷைத அைடகிறாᾹ எᾹபᾐ ᾙᾊவாகிறᾐ. அᾸதᾸத ேலாகᾱகளி᾿, 
அᾸதᾸத க᾽மᾱகளிᾹ பலᾹகைள அᾔபவிᾰᾁΆ நிைல ஏιபᾌகிறᾐ. க᾽மபலᾹ கழிᾸத 
பிᾹன᾽, மீᾶᾌΆ ᾘமிᾰᾁ வᾞகிறாᾹ. இᾐ ᾪ᾵ᾊᾢᾞᾸᾐ ெவளிᾝ᾽ ெச᾿பவᾹ, தாᾹ 
சΆபாதிᾷத ெச᾿வᾷᾐடᾹ ெச᾿வᾐ ேபாᾹறதாᾁΆ. ெவளிᾝ᾽ ெச᾿ᾤΆேபாᾐ எᾌᾷᾐᾲ 
ெச᾿லᾺப᾵ட ெச᾿வமானᾐ, தாமஸᾁணΆ ேமெலாᾱᾁΆேபாᾐ ெசலவாகிறᾐ. எᾌᾷᾐᾲ 
ெசᾹற ெச᾿வΆ தீ᾽Ᾰத பிᾹன᾽ மீᾶᾌΆ ᾪᾌ திᾞΆᾗகிறாᾹ.  

 

பாரத ேதசᾷதிᾹ மஹிைம 
 
க᾽மᾱங῀ᾰᾁ விளநிலமாயாகிய (விளᾘமியாகிய) ஜᾹம ேதசமிᾺᾘமி அறிᾴஞாᾤΆ 
க᾽ம நாசΆ வᾞᾷேதண ெமᾱகிᾤΆ ெசΆேமமιெற (᾵ெட) ᾱᾄΆ ஸாதிய நி᾽ணயΆ 
பᾰதᾹமா᾽ᾰᾁΆ ᾙᾙᾀு ஜனᾱங῀ᾰᾁΆ ஸᾰதராய விஷᾛ ஜனᾱங῀ᾰᾁΆ 
இᾲசிசீᾌᾹன ெதாᾰெக ெகாᾌᾷதீᾌΆ விᾲவ மாதாᾫ ᾘமி யறிᾴஞாᾤΆ 
விᾲவநாதᾹேட ᾚலᾺரᾰᾞதிதாᾹ Ὰரᾷயேᾀண விளᾱᾄᾹᾔ ᾘமியாᾼ 
அவனீதல பாலனᾷதின᾿ேலா அவதாரᾱஙᾦΆ பலேதா᾽ᾰᾁΆேபா῀ 
அᾐ ெகாᾶᾌ விேசஷிᾲᾆΆ ᾘேலாகΆ பதிᾹனாᾢᾤ ᾙᾷதம ெமᾹன᾿ேலா 
ேவத வாதிகளாய ᾙனிகᾦΆ ேவதᾫΆ பஹுமானிᾲᾆ ெசா᾿ᾤᾹᾔ 
 
ெபாᾞ῀ – நாΆ பிறᾸத இடமாகிய இᾸதᾺ ᾘமி எᾹபேத, நமᾐ அைனᾷᾐ க᾽மᾱகᾦΆ 
விைதᾰகᾺபᾌΆ இடமாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. நΆᾙைடய க᾽மᾱகைள 
ᾙιறிᾤமாக அழிᾷத᾿ எᾹபᾐ, இᾸத இடᾷைதᾷ தவிர ேவᾠ எᾱᾁΆ ெசᾼய இயலாᾐ 
எᾹபᾐ உᾠதியாᾁΆ. ᾯᾁᾞவாᾝரᾺபனிᾹ பᾰத᾽க῀, ேமாᾀᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ உ῀ள 
ᾙᾙᾀுᾰக῀, உலகவிஷயᾱகளி᾿ ஆ῁Ᾰத பιᾠத᾿ உ῀ளவ᾽க῀ ஆகிய 
அைனவᾞᾰᾁΆ, அவரவ᾽க῀ விᾞΆᾗவᾐ அைனᾷைதᾜΆ, ஒேர ேபாᾹᾠ அவ᾽கᾦᾰᾁ 
அளிᾷᾐ மகி῁பவ῀ நΆᾙைடய தாயாகிய இᾸதᾺ ᾘமிேதவி ஆவா῀. அைனᾷᾐ 
ேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ நாதனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾚலᾺரᾰᾞதி எᾹபேத, நΆᾙைடய 
கᾶகளா᾿ காணᾺபᾌகிᾹற ᾘமிேதவியாக உ῀ளᾐ. ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய பல 
அவதாரᾱகைள எᾶணிᾺ பா᾽ᾰᾁΆேபாᾐ, அைவ அைனᾷᾐΆ இᾸத ᾘமிையᾰ 
காᾺபாιறி ஆᾦΆெபாᾞ᾵ேட ஆᾁΆ எᾹபைத உணரலாΆ. இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
இதைனᾲ சிறᾺபாக எᾶணியபᾊ இᾞᾺபதா᾿ அ᾿லேவா, பதினாᾹᾁ ேலாகᾱகளி᾿ 
இᾸதᾺ ᾘமியானᾐ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ ᾁறிᾺபி᾵ᾌᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ? இᾺபᾊயாக 
ேவதᾱக῀ ᾚலΆ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ ᾁறிᾷᾐ நᾹறாக அறிᾸத ᾙனிவ᾽க῀ ம᾵ᾌΆ 
அ᾿லாம᾿, அᾸத ேவதᾱகᾦΆ ᾘமிையᾺ ᾗக῁Ᾰதபᾊ உ῀ளன. 
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விளᾰகΆ - க᾽மΆ எᾹற ஐᾲவ᾽யΆ விைளகிᾹற நிலமாக இᾸதᾺ ᾘமி உ῀ளᾐ. ேமᾤΆ, 
க᾽மΆ ᾙᾨவᾐமாகᾰ கழிᾜΆ இடᾙΆ இᾸதᾺ ᾘமிேய ஆᾁΆ. இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ வாᾨΆ 
காலΆவைர, பᾰத᾽கᾦᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மீᾐ உ῀ள மிᾁᾸத ஈᾌபாᾌ காரணமாக 
Ὰேரைம வᾊவான பᾰதி ைகᾂᾌகிறᾐ; ேமாᾀᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ ெகாᾶட   
ᾙᾙᾀுᾰகᾦᾰᾁ அைனᾷᾐ க᾽மᾱகᾦΆ விலகி, ேமாᾀΆ கி᾵ᾌகிறᾐ; உலக 
விஷயᾱகளி᾿ ஈᾌப᾵டபᾊ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ, அᾸத விஷயᾱகளிᾹ ᾚலΆ கி᾵ᾌவதான  
ᾆகேபாகᾱக῀ இᾱᾁ தைடயிᾹறி கி᾵ᾌகிᾹறன. ஆகேவ, ஒῂெவாᾞவᾞᾰᾁΆ 
அவரவᾞைடய விᾞᾺபதிᾹபᾊ, அைனᾷᾐΆ அளிᾰᾁΆ தாயாக இᾸதᾺ ᾘமாேதவி 
உ῀ளா῀.   
 
லவணாΆᾗதி மᾷேய விளᾱᾄᾹன ஜΆᾗ ᾷᾪெபாᾞ ேயாஜன லᾀᾫΆ 
ஸᾺத ᾷᾪᾗகᾦᾶடதி ெலᾷறᾜΆ உᾷதமெமᾹᾔ வா῁ᾷᾐᾹᾔ பிᾹெனᾜΆ 
ᾘ பᾷமᾷதிᾹᾔ க᾽ணிகயாயி᾵ᾌ ᾘதேரᾸᾷரனதி ல᾿ேலா நி᾿ᾁᾹᾔ 
இதி ெலாΆபᾐ கᾶடᾱங῀ உᾶட᾿ேலா அதி ᾤᾷதமΆ பாரத ᾘதலΆ 
ஸΆமதராய மாᾙனி ᾲேரῃடᾹமா᾽ க᾽ம ேᾀᾷரெமᾹன᾿ேலா பறᾜᾹᾔ 
க᾽ம ᾖஜ மதீᾹᾔ ᾙளᾰேகᾶᾌ Ὰர῅ம ேலாகᾷதி ாிᾰᾁᾹனவ᾽க῀ᾰᾁΆ 
க᾽ம ᾖஜΆ வர᾵ᾊ கலᾴᾈடᾹ ஜᾹம நாசΆ வᾞᾷேதணெமᾱஙிᾤΆ 
பாரதமாய கᾶட ெமாழிᾴᾈ῀ள பாாி᾿ெலᾱᾄ ெமᾦத᾿ல நி᾽ணயΆ 
அᾷற ᾙᾰயமாᾜ῀ெளாᾞ பாரதமி Ὰரேதச ெமᾹென᾿லாᾞேமா᾽ᾰகணΆ 
 
ெபாᾞ῀ – லவணஸᾙᾷதிரΆ எனᾺபᾌΆ உᾺᾗᾰகடᾢᾹ நᾌவி᾿ ஜΆᾗᾷᾪபΆ உ῀ளᾐ 
(இᾸதᾺ ᾘேலாகΆ ஏᾨ ᾷᾪபᾱக῀ ெகாᾶடᾐ; அைவயாவன - ஜΆᾘ, Ὰளᾀ, ᾗῃகர, 
ᾁஸ, ᾰெரௗᾴச, சக, ஸா᾿மல ᾷᾪபᾱக῀ ஆᾁΆ; இவιறி᾿ நாΆ உ῀ள ஜΆᾗᾷᾪபΆ 
ஆᾁΆ). அᾐ ஒᾞ லᾀΆ ேயாஜைன பரᾺபளᾫ உ῀ளதாᾁΆ (ஒᾞ ேயாஜைன எᾹபᾐ 
ᾆமா᾽ 10 ைம᾿). இᾐ ேபாᾹᾠ ᾘமியி᾿ ஏᾨ ᾷᾪபᾱக῀ உ῀ளன. அவιᾠ῀ இᾸத 
ஜΆᾗᾷᾪபΆ எᾹபேத மிகᾫΆ சிறᾸதᾐ எᾹᾠ மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ ேபாιறᾺபᾌகிறᾐ. இᾸத 
ஜΆᾗᾷᾪபᾷைத ஒᾞ தாமைர எᾹᾠ ெகாᾶடா᾿, அதᾹ நᾌவி᾿ ேமᾞமைல கΆᾖரமாக 
உ῀ளᾐ. இᾸத ஜΆᾗᾷᾪபᾷதி᾿ ஒᾹபᾐ கᾶடᾱக῀ உ῀ளன (அைவயாவன - 
இᾸᾷரᾷᾪபΆ, ᾆேசᾞ, தாΆரப᾽ணΆ, கபῄதிமாᾹ, நாகᾷᾪபΆ, ெஸௗΆயᾷᾪபΆ, 
காᾸத᾽வΆ, வாᾞணΆ, பாரதΆ). இவιறி᾿ பாரதΆ எᾹᾔΆ பᾁதிேய மிகᾫΆ 
உய᾽ᾸததாᾁΆ. அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவ᾽க῀ எᾹᾠ அைனவராᾤΆ ஒᾺᾗᾰெகா῀ளᾺப᾵ட 
ᾙனிவ᾽க῀ எ᾿ேலாᾞΆ இᾸதᾺ பாரதᾷைதேய அைனᾷᾐ க᾽மᾱகᾦᾰᾁΆ ஏιற இடமாக 
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உைரᾷதன᾽. ᾺரΆமேலாகᾷதி᾿ இᾞᾰᾁΆ ஜீவᾔᾰகான க᾽மவிைதᾜΆ இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ 
ம᾵ᾌேம விைதᾰகᾺப᾵ᾌ ᾙைளᾰகிறᾐ. ᾺரΆமேலாகᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁᾰ ᾂட, 
தᾱகᾦைடய க᾽மᾱக῀ எᾹற விைதைய வᾠᾷᾐ, அதைன மீᾶᾌΆ ᾙைளᾰகவிடாம᾿ 
தᾌᾷᾐ, பிறவிகளிᾢᾞᾸᾐ விᾌதைல கி᾵டேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, அᾐ இᾸதᾺ பாரதᾷதி᾿ 
ம᾵ᾌேம ைகᾂᾌΆ எᾹபᾐ உᾠதி; பாரதΆ அ᾿லாம᾿ உ῀ள எᾸத கᾶடᾷதிᾤΆ இᾐ 
நிைறேவறாᾐ. ஆகேவ பாரதΆ எᾹபᾐ மிகᾫΆ ᾙᾰகியமான இடΆ எᾹபைத எ᾿லாᾞΆ 
எᾺேபாᾐΆ நிைனவி᾿ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 

கᾢகாலᾷதிᾹ மஹிைம 
 
ᾜகΆ நாᾢᾤΆ ந᾿ᾥ கᾢᾜகΆ ஸுகேம தᾹென ᾙᾰதி வᾞᾷᾐவாᾹ 
ᾰᾞῃண ᾰᾞῃணா ᾙᾁᾸதா ஜன᾽ᾷதனா ᾰᾞῃண ேகாவிᾸத ராமாஎᾹனிᾱஙென 
திᾞநாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனெமᾹனிேய மιேறᾐம᾿ல Ὰரயᾷன மறிᾴஞாᾤΆ 
அᾐ சிᾸதிᾲᾆ மιᾠ῀ள ேலாகᾱங῀ பதிΆᾚᾹனிᾤᾙ῀ள ஜனᾱஙᾦΆ 
மιᾠ ᾷᾪᾗகளாறிᾤᾙ῀ேளாᾞΆ மιᾠ கᾶடᾱஙெள᾵ᾊᾤ ᾙ῀ேளாᾞΆ 
மιᾠ ᾚᾹᾔ ᾜகᾱஙளி ᾤ῀ேளாᾞΆ ᾙᾰதி தᾱங῀ᾰᾁ ஸாᾷயம᾿ லாᾼகயா᾿ 
கᾢகாலᾷெத பாரத கᾶடᾷெத கᾢதாதரΆ ைக வணᾱᾃᾌᾹᾔ 
அதி᾿ வᾹெனாᾞ ᾗ᾿லாயி᾵ெடᾱகிᾤΆ இᾐ காலΆ ஜனிᾲᾆ ெகாᾶᾋᾌவாᾹ 
ேயாᾰயத வᾞᾷதீᾌவாᾹ தᾰெகாᾞ பாᾰயΆ ேபாராெத ேபாய᾿ேலா ைதவேம 
பாரத கᾶடᾷதிᾱக᾿ பிறᾹெனாᾞ மாᾔஷ᾽ᾰᾁΆ கᾢᾰᾁΆ நமῄகாரΆ 
 
ெபாᾞ῀ – நாᾹᾁ ᾜகᾱகளி᾿ மிகᾫΆ எளிதாக ேமாᾀΆ அளிᾺபᾐ கᾢᾜகேம ஆᾁΆ. 
இதᾹ காரணΆ கᾢᾜகᾷதி᾿ “ᾰᾞῃணா, ᾰᾞῃணா, ᾙᾁᾸதா, ஜனா᾽ᾷதனா, ᾰᾞῃணா, 
ேகாவிᾸதா, ராமா” எᾹᾠ அவᾔைடய திᾞநாமᾱகைள உᾲசாிᾷத᾿ எᾹபேத ᾙᾰதி 
கி᾵டᾺ ேபாᾐமானᾐ. இᾺபᾊயாக திᾞநாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ அ᾿லாம᾿, ேவᾠ கᾊனமான 
ᾙயιசிக῀ ஏᾐΆ அவசியΆ இ᾿ைல எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ள பாரத 
கᾶடᾷதிᾹ மஹிைம, கᾢᾜகᾷதிᾹ ேமᾹைம ᾙதᾢயவιைற அறிᾸத 
காரணᾷதினா᾿தாᾹ – ᾘமி அ᾿லாத மιற பதிᾹᾚᾹᾠ ேலாகᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦΆ (ᾘமி 
அ᾿லாம᾿ உ῀ள பதிᾹᾚᾹᾠ ேலாகᾱக῀ - ஸᾷயேலாகΆ, தேபாேலாகΆ, ஜனேலாகΆ, 
மஹ᾽ேலாகΆ, ஸுவ᾽ேலாகΆ, ᾗவ᾽ேலாகΆ, அதலΆ, விதலΆ, ஸுதலΆ, தலாதலΆ, 
மகாதலΆ, ரஸாதலΆ மιᾠΆ பாதாளΆ), பாரதΆ இᾞᾰᾁΆ ஜΆᾗᾷᾪபΆ அ᾿லாத மιற 
ஆᾠ ᾷᾪபᾱகளி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦΆ, பாரத கᾶடΆ அ᾿லாத மιற எ᾵ᾌ கᾶடᾱகளி᾿ 
உ῀ளவ᾽கᾦΆ, கᾢᾜகΆ அ᾿லாம᾿ மιற ᾚᾹᾠ ᾜகᾱகளி᾿ வா῁Ᾰதவ᾽கᾦΆ 
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தᾱகᾦᾰᾁ ᾙᾰதி எᾹபᾐ எளிதாகᾰ கி᾵ட வாᾼᾺᾗ இ᾿ைல எᾹᾠ உண᾽கிறா᾽க῀. 
இதனா᾿தாᾹ அவ᾽க῀ அைனவᾞΆ மிகᾫΆ பணிவᾹᾗடᾹ பாரத கᾶடᾷைதᾜΆ, 
கᾢᾜகᾷைதᾜΆ வணᾱகி நிιகிறா᾽க῀. இவ᾽க῀ அைனவᾞΆ, “ஸ᾽ேவᾲவரா! 
ᾁᾞவாᾝரᾺபா! இᾸத பாரத கᾶடᾷதி᾿, கᾢகாலᾷதி᾿ ஒᾞ ᾗ᾿ ேபாᾹறாவᾐ பிறவி 
எᾌᾰக எᾱகᾦᾰᾁᾺ பாᾰகியᾙΆ தᾁதிᾜΆ இ᾿லாம᾿ ேபானேத! ஆகேவ நாᾱக῀ பாரத 
கᾶடᾷதி᾿ பிறᾸத மனித᾽க῀ ஒῂெவாᾞவைரᾜΆ வணᾱகி நிιகிேறாΆ. ேமᾤΆ 
கᾢᾗᾞஷைனᾜΆ வணᾱᾁகிேறாΆ”, எᾹகிறா᾽க῀. 
 

எᾹன ᾁைற உ῀ளᾐ? 
 

எᾹென᾿லாΆ ᾗக῁ᾷதீᾌᾹᾔ மιᾠ῀ேளா᾽ எᾹன ெதᾹதிᾹᾔ நாΆ பறᾴஞீᾌᾹᾔ? 
காலமிᾹᾔ கᾢᾜகம᾿லேயா? பாரதமி Ὰரேதசᾫம᾿லேயா? 
ஜᾹமᾫ நரஜᾹம மித᾿லேயா? ெசΆேம நᾹனாᾼ நிᾟபிᾺபிென᾿லாᾞΆ 
ஹாி நாமᾱஙளி᾿லாெத ேபாகேயா? நரகᾱஙளி᾿ ேபᾊᾁறகேயா? 
நாᾫ ᾂடாெத ஜாதᾹமாராகேயா? நᾙᾰகிᾹனி விநாஸமி᾿லாᾼகேயா? 
கῃடΆ கῃடΆ நிᾟபணΆ ᾂடாெத ᾆ᾵ᾌᾷ திᾹனிᾹᾔ ஜᾹமΆ பᾨேத நாΆ 
 
ெபாᾞ῀ – இᾐ ேபாᾹᾠ மιறவ᾽க῀ அைனவᾞΆ ᾗக῁கிறா᾽க῀ எᾹᾠ ஏᾹ 
ᾂறேவᾶᾌΆ (நாΆ அறியவி᾿ைலேயா)? இᾸதᾰ காலΆ கᾢகாலΆ அ᾿லேவா எᾹᾠΆ, 
இᾸத இடΆ பாரத கᾶடΆ அ᾿லேவா எᾹᾠΆ, இᾸதᾺ பிறவி மனிதᾺபிறவி அ᾿லேவா 
எᾹᾠΆ அைனவᾞΆ நᾹறாகᾲ சிᾸதிᾺᾖராக. ᾯஹாியிᾹ திᾞநாமᾱக῀ இ᾿லாம᾿ 
ேபானேதா (நாΆ ஏᾹ அவιைறᾰ ᾂறாம᾿ உ῀ேளாΆ எᾹகிறா᾽)? பலவிதமான 
நரகᾱகைளᾰ ᾁறிᾷᾐ பயΆ ᾁைறᾸᾐ ேபாகலாேமா (அᾸதᾺ பயᾰᾁைறᾫ காரணமாகேவ 
இᾹᾠ பல பாவᾱகைளᾲ ெசᾼகிேறாΆ எᾹகிறா᾽)? நாΆ நாᾰᾁ இ᾿லாம᾿ உ῀ேளாேமா 
(திᾞநாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ஏᾹ ெசᾼயாம᾿ உ῀ேளாΆ எᾹகிறா᾽)? நாΆ மரணΆ அைடᾸᾐ 
அழியாம᾿ இᾞᾺேபாΆ எᾹᾠ விபாீதமாக எᾶணᾷ ெதாடᾱகிவி᾵ேடாேமா? இᾐ எᾹன 
விபாீதΆ! இᾐ ேபாᾹᾠ பலவிதமான விபாீதᾱகைளᾲ ெசᾼᾐ, நΆᾙைடய பிறவிைய 
ᾪணᾊᾷᾐᾰ ெகா῀கிேறாΆ எᾹᾠ எᾶணாம᾿ உ῀ேளாேம! கῃடΆ, கῃடΆ. 
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கி᾵ᾌவதιᾁ அாிய மனிதᾺ பிறவி 
 
எᾷர ஜᾹமΆ Ὰரயாஸ ெப᾵ᾊᾰகாலΆ அᾷர வᾹᾔ பிறᾹᾔ ஸுᾰᾞதᾷதா᾿ 
எᾷர ஜᾹமΆ மலᾷதி᾿ கழிᾴஞᾐΆ எᾷர ஜᾹமΆ ஜலᾷதி᾿ கழிᾴஞᾐΆ 
எᾷர ஜᾹமᾱங῀ மᾶணி᾿ கழிᾴஞᾐΆ எᾷர ஜᾹமΆ மரᾱஙளாᾼ நிᾹனᾐΆ 
எᾷர ஜᾹமΆ அாிᾲᾆ நடᾹனᾐΆ [எᾷர ஜᾹமΆ பறᾹᾔ நடᾹனᾐΆ] 
எᾷர ஜᾹமΆ Άᾞகᾱக῀ பᾆᾰகளாᾼ [அᾷர வᾹனி᾵ᾋ வᾶணΆ லபிᾲெசாᾞ] 
ம᾽ᾷய ஜᾹமᾷதிᾹ ᾙΆேப கழிᾲᾆ நாΆ 
எᾷரᾜΆ பணி ெப᾵ᾊᾱᾄ மாதாவிᾹ க᾽Ὰப பாᾷரᾷதி᾿ ᾪணதறிᾴஞாᾤΆ 
பᾷᾐ மாசΆ வயிιறி(᾵ᾊ)᾿ கழிᾴᾈ ேபாᾼ பᾷᾐ பᾸதீராᾶᾌᾶணியாயி᾵ᾌΆ ேபாᾼ 
தᾹெனᾷதாᾹ அபிமானிᾲᾆ பிᾹேனடΆ தᾹெனᾷதானறியாெத கழிᾜᾹᾔ 
இᾷர காலமிாிᾰᾁ மினிெயᾹᾔΆ ᾭᾷதேம (ஸᾷயேமா) நᾙᾰேகᾐ ெமாᾹனி᾿ல᾿ேலா 
நீ᾽ேபாள ேபாெலᾜ῀ேளாᾞ ேதஹᾷதி᾿ ᾪ᾽Ὰᾗ மாᾷரᾙᾶᾊᾱஙேன காᾎᾹᾔ 
ஓ᾽ᾷதறியாெத பாᾌெபᾌᾹேனரΆ ேந᾽ᾷᾐ ேபாᾁமெதᾹேன பறயாᾬ 
அᾷரமாᾷர மிாிᾰᾁᾹன ேநரᾷᾐ கீ᾽ᾷதிᾲசீᾌᾹனதி᾿ல திᾞநாமΆ 
 
ெபாᾞ῀ – இᾸதᾺ பிறவி கி᾵ᾌவதιᾁ ᾙᾹபாக நாΆ எᾷதைன எᾷதைன பிறவிக῀ 
எᾌᾷᾐ, ெசா᾿லெவாᾶணாத ᾐᾹபᾱகைள அᾔபவிᾷᾐ῀ேளாΆ! நΆᾙைடய நιபலᾹ 
காரணமாக இᾱᾁ வᾸᾐ பிறᾸᾐ῀ேளாΆ. மனிதனாக உ῀ள இᾸதᾺ பிறவிᾰᾁ ᾙᾹபாக 
எᾷதைன பிறவிக῀ மலᾷதி᾿ கிடᾰᾁΆ ᾗᾨᾰகளாகᾫΆ, நீாி᾿ வாᾨΆ உயி᾽களாகᾫΆ, 
மᾶணி᾿ இᾞᾰᾁΆ ᾗᾨ ᾘᾲசிகளாகᾫΆ, மரᾱகளாகᾫΆ, ஊ᾽Ᾰᾐ ெச᾿ᾤΆ பாΆᾗ 
ேபாᾹறைவகளாகᾫΆ, பறைவகளாகᾫΆ, விலᾱᾁகளாகᾫΆ நாΆ பிறᾸᾐΆ இறᾸᾐΆ 
ெசᾼேதாΆ எᾹᾠ சிᾸதிᾺᾖ᾽களாக. இᾺபᾊயாகᾺ எᾷதைனேயா ஜᾹமᾱகளி᾿ நாΆ 
மிகᾫΆ ᾐயரΆ அைடᾸத பிᾹன᾽, மனிதனாக ஒᾞ தாயிᾹ க᾽Ὰபᾷதி᾿ வᾸᾐ விᾨᾸேதாΆ 
எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாகᾰ க᾽Ὰபᾷதி᾿ வᾸᾐ ேச᾽Ᾰத பிᾹன᾽, நΆᾙைடய 
வா῁வி᾿ பᾷᾐ மாதᾱக῀ அᾸத க᾽ᾺபᾺைபயி᾿ கழிகிறᾐ. ேமᾤΆ பᾷᾐ அ᾿லᾐ 
பᾹனிரᾶᾌ ஆᾶᾌக῀ ஏᾐΆ அறியாத ᾁழᾸைதᾺ பᾞவᾷதி᾿ கழிகிறᾐ. அதᾹ பிᾹன᾽ 
எᾴசிᾜ῀ள வா῁ᾰைக ᾙᾨவᾐΆ இᾸதᾲ சாீரேம ஆᾷமா எᾹᾔΆ சிᾸைதயிᾤΆ, நாΆ யா᾽ 
எᾹᾠ அறியாமᾤΆ உ῀ள நிைலயி᾿ கழிகிறᾐ. இᾸத உலகி᾿, இᾸதᾲ சாீரᾷᾐடᾹ 
இᾷதைன காலΆ நாΆ உயிேராᾌ இᾞᾺேபாΆ எᾹᾔΆ உᾠதி நமᾰᾁ ஏᾐΆ இ᾿ைல 
அ᾿லேவா? இᾸதᾲ சாீரΆ எᾹபᾐ ஒᾞ நீ᾽ᾰᾁமிழி ேபாᾹறேத ஆᾁΆ. நீ᾽ᾰᾁமிழியி᾿ 
காιᾠ உ῀ளவைர ம᾵ᾌேம அᾐ நிைலᾰᾁΆ எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, இᾸதᾲ சாீரᾷதி᾿ 
பிராணᾹ உ῀ளவைர ம᾵ᾌேம நிைலᾰᾁΆ. நாΆ நிைனᾰகாதேபாᾐ, மிᾁᾸத ᾐயரᾷதி᾿ 
இᾞᾰᾁΆேபாᾐ, அᾸதᾺ பிராணᾹ எᾹபᾐ இ᾿லாம᾿ ேபாᾼவிᾌΆ. இᾺபᾊயாக மிகᾫΆ 
ᾁᾠகிய காலΆ ம᾵ᾌேம இᾞᾰᾁΆ இᾸத வா῁ᾰைகயி᾿ நாΆ பகவானிᾹ திᾞநாமᾷைத 
உᾲசாிᾰகாம᾿ இᾞᾰகிேறாΆ. 
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ஸΆஸார வ᾽ணைன 
 
ῄதானமானᾱங῀ ெசா᾿ᾢ கலஹிᾲᾆ நாணΆ ெக᾵ᾌ நடᾰᾁᾹனிᾐ சில᾽ 
மதமᾷசரΆ சிᾸதிᾲᾆ சிᾸதிᾲᾆ மதி ெக᾵ᾌ நடᾰᾁᾹனிᾐ சில᾽ 
சᾴசலாᾀிமா᾽ ᾪᾌகளி᾿ ᾗᾰᾁ ᾁᾴசிராமᾹ களிᾰᾁᾹனிᾐ சில᾽ 
ேகாலகᾱஙளி᾿ ேஸவகராயி᾵ᾌ ேகாலΆ ெக᾵ᾊ ெஞளிᾜᾹனிᾐ சில᾽ 
சாᾸதி ெசᾼᾐ ᾗல᾽ᾷᾐவானாயி᾵ᾌ ஸᾸᾷயேயாளΆ விஷᾰᾁᾹனிᾐ சில᾽ 
ெகாᾴசி ெகாᾶᾌ வள᾽ᾷெதாᾞ ைபதெல கᾴஞிᾰகி᾿லாᾹᾔ வி᾿ᾁᾹனிᾐ சில᾽ 
அΆமᾼᾰᾁΆ ᾗனரᾲசᾔΆ பா᾽யᾼᾰᾁΆ உᾶமாᾹ ேபாᾤΆ ெகாᾌᾰᾁᾹனி᾿ல சில᾽ 
அᾰனி ஸாᾀிணியாெயாᾞ பᾷனிெய ῄவᾺனᾷதி᾿ ேபாᾤΆ காᾎᾹனி᾿ல சில᾽ 
ஸᾷᾐᾰக῀ கᾶᾌ சிᾀிᾲᾆ ெசா᾿ᾤΆேபா῀ சᾷᾞெவ ேபாெல ᾰᾞᾷதிᾰᾁᾹᾔ சில᾽ 
வᾸதிதᾹமாெர காᾎᾹன ேநரᾷᾐ நிᾸதிசᾷேர பறᾜᾹனிᾐ சில᾽ 
காᾶக நΆᾙெட ஸΆஸாரΆ ெகாᾶடᾷேர விᾲவமீவᾶணΆ நி᾿ᾘெவᾹᾔΆ சில᾽ 
Ὰரா῅மᾶயΆ ெகாᾶᾌ ᾁᾸதிᾲᾆ ᾁᾸதிᾲᾆ ᾺரΆமாᾫΆ எனிᾰ ெகாῂவாெயᾹᾔΆ சில᾽ 
அ᾽தாசᾼᾰᾁ விᾞᾐ விளிᾺபிᾺபாᾹ அᾰனி ேஹாᾷராதி ெசᾼᾜᾹனிᾐ சில᾽ 
ῄவ᾽ணᾱங῀ நவ ரᾷனᾱஙேள ெகாᾶᾌΆ எᾶணΆ ᾂடாேத வி᾿ᾁᾹனிᾐ சில᾽ 
மᾷேதபΆ ெகாᾶᾌ கᾲசவடΆ ெசᾼᾐΆ உᾷதம ᾐரᾱகᾱஙளᾐ ெகாᾶᾌΆ 
அᾷரᾜம᾿ல கᾺப᾿ ெவᾺபிᾲசி᾵ᾌ ெமᾷர ேநᾌᾹனி த᾽ᾷதΆ சிவ சிவ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஒᾞ சில᾽ தᾱகᾦைடய பதவி, அதிகாரΆ ᾙதலானவιைற உைரᾷதபᾊᾜΆ, 
எᾶணியபᾊᾜΆ எᾸதவிதமான ெவ᾵கᾙΆ இ᾿லாம᾿ ஒᾞவᾞᾰெகாᾞவ᾽ வாᾰᾁ 
வாதᾱகளி᾿ ஈᾌப᾵டபᾊ உ῀ளன᾽. ஒᾞ சில᾽ ேபா᾵ᾊ, ெபாறாைம, அஹᾱகாரΆ 
ᾙதᾢய காரணᾱகளா᾿ தᾱகைளᾺ பιறிேய எᾶணியபᾊ இᾞᾸᾐ, தᾱகᾦைடய 
அறிைவ ᾙᾨவᾐΆ இழᾰகிறா᾽க῀. ஒᾞ சில᾽ தா῁Ᾰத நடᾷைத உ῀ள ெபᾶகளிᾹ 
ᾪᾌகᾦᾰᾁᾲ ெசᾹறபᾊ இᾞᾸᾐ, அவ᾽க῀ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப விᾷைதᾰகாரனிᾹ ᾁரᾱᾁ 
ேபால ஆᾌகிறா᾽க῀. ஒᾞ சில᾽ அரᾶைமயி᾿ ேவைலᾰகார᾽களாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, 
தாᾱகேள எஜமான᾽க῀ எᾹᾠ ᾂறியபᾊ திாிகிறா᾽க῀. தᾱகᾦைடய பிைழᾺபிιகாக 
ம᾵ᾌேம ஒᾞ சில᾽ திᾞᾰேகாயி᾿களி᾿ ஸᾸᾷயாகாலΆ வைர பணி ெசᾼதபᾊ 
இᾞᾰகிறா᾽க῀. ஒᾞ சில᾽ தᾱகᾦைடய தாᾼ, தᾸைத, மைனவி ᾙதலானவ᾽ᾰᾁ உᾶண 
உணᾫ ᾂட அளிᾰகாம᾿ இᾞᾰகிறா᾽க῀. ஒᾞ சில᾽ அᾰனிைய ᾙᾹனிᾠᾷதி, ᾙைறᾺபᾊ 
திᾞமணΆ ெசᾼᾐ ெகாᾶட மைனவிைய, தᾱகᾦைடய கனவி᾿ ᾂட காணாம᾿ 
உ῀ளன᾽. ஒᾞ சில᾽, தᾱகᾦᾰᾁ ந᾿ல ᾗᾷதி உைரᾰᾁΆ சாᾐᾰகைள, விேராதிகைளᾺ 
பா᾽Ὰபᾐ ேபாᾹᾠ ேநாᾰகி, அவ᾽கைளᾷ ᾑஷிᾰகிறா᾽க῀. ஒᾞ சில᾽, மாியாைத 
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ெகாᾌᾰகேவᾶᾊய சாᾹேறா᾽கைள ேநாᾰᾁΆேபாᾐ, அவ᾽கைள மதிᾰகாம᾿ நிᾸதைன 
ெசᾼகிறா᾽க῀. ஒᾞ சில᾽, “எᾹᾔைடய ேபᾲᾆᾷ திறைமயா᾿ ம᾵ᾌேம இᾸத உலகΆ 
இயᾱகியபᾊ உ῀ளᾐ”, எᾹறபᾊ உ῀ளன᾽. ஒᾞ சில᾽, “எᾹᾔைடய அᾸதணᾷதᾹைம 
காரணமாக நாᾹ நாᾹᾙகைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ெபாியவᾹ; நாᾹᾙகᾹ எனᾰᾁ ஒᾺபானவᾹ 
அ᾿லᾹ”, எᾹகிறா᾽க῀. ஒᾞ சில᾽ அதிகமான பணΆ, ᾗக῁ ᾙதலானவιைறᾲ 
சΆபாதிᾰᾁΆ ெபாᾞ᾵ᾌ அᾰனிேஹாᾷரΆ ேபாᾹற யᾳஞᾱகைளᾲ ெசᾼதபᾊ உ῀ளன᾽. 
ஒᾞ சில᾽ எ᾿ைலயιற லாபΆ சΆபாதிᾺபதιகாக தᾱகᾷைதᾜΆ, இரᾷதினᾰகιகைளᾜΆ 
அதிக அளவி᾿ விιறபᾊ உ῀ளன᾽. ஒᾞ சில᾽ யாைனகைளᾰ ெகாᾶᾌΆ, ᾁதிைரகைளᾰ 
ெகாᾶᾌΆ, கᾺப᾿கைளᾰ ெகாᾶᾌΆ வியாபாரΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ளன᾽. இᾐ ேபாᾹᾠ 
அιபமான விஷயᾱகைள எᾷதைன எᾷதைனதாᾹ ேதᾊயபᾊ இᾞᾺபா᾽கேளா 
ெதᾼவேம! 
 
ῂᾞᾷதிᾜΆ ெக᾵ᾌ ᾑ᾽ᾷதராᾼ எᾺெபாᾨΆ அ᾽ᾷதᾷெத ெகாதிᾲெசᾷர நசிᾰᾁᾹᾔ 
அ᾽ᾷதெமᾷர வளெர ᾜᾶடாயாᾤΆ ᾷᾞᾺதியாகா மனῄᾭᾹெனாᾞ காலΆ 
பᾷᾐ கி᾵ᾌகி᾿ ᾓᾠ மதிெயᾹᾔΆ சதமாகி᾿ ஸஹῄரΆ மதிெயᾹᾔΆ 
ஆயிரΆ பணΆ ைகயிᾤᾶடாᾁΆேபா῁ அᾜதமாகிலாᾲச᾽யΆ எᾹனᾐΆ 
ஆசயாᾜ῀ள பாசமதிᾱேகᾹᾔ ேவ᾽ விடாெத கேரᾠᾹᾔ ேம᾿ᾁேம᾿ 
ஸᾷᾐᾰக῀ ெசᾹனிரᾹனாலாய அ᾽ᾷதᾷதி᾿ ῄவ᾿பமாᾷரΆ ெகாடா சில ᾐῃடᾹமா᾽ 
சᾷᾐ ேபாᾹேனரΆ வῄᾷரΆ அᾐ ேபாᾤ ெமாᾷதிடா ெகாᾶᾌ ேபாவா ெனாᾞᾷத᾽ᾰᾁΆ 
 
ெபாᾞ῀ – தᾱகᾦைடய கடைமக῀ எᾹன, ஆசார ஒᾨᾰகᾱக῀ எᾹன எᾹபைதᾰ ᾂட 
மறᾸᾐேபாᾼ, ெச᾿வᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ ம᾵ᾌேம ஆைசᾺப᾵ᾌ அழிகிறா᾽க῀. இᾺபᾊயாக 
எᾸத அளᾫ ெச᾿வΆ உᾶடானாᾤΆ, அᾐ ெகாᾶᾌ அவ᾽க῀ மனநிைறᾫ 
அைடவதி᾿ைல.  ஒᾞவᾔᾰᾁ பᾷᾐ ᾟபாᾼ கிைடᾷதா᾿, ᾓᾠ ᾟபாᾼ கி᾵டேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ எᾶᾎகிறாᾹ; ᾓᾠ ᾟபாᾼ கிைடᾷதா᾿, ஆயிரΆ ᾟபாᾼ கி᾵டேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
எᾶᾎகிறாᾹ; ஆயிரΆ ᾟபாᾼ கிைடᾷதா᾿, ேமᾤΆ அதிக பணΆ கிைடᾷதா᾿ நᾹறாக 
இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ எᾶᾎவᾐ வியᾺபாக உ῀ளᾐ அ᾿லேவா? பாசΆ எᾹᾔΆ கயிιறிᾹ 
க᾵ᾌதைல விடாம᾿, அதைன ேமᾤΆ இᾠᾰகமாகᾰ க᾵ᾊᾰ ெகா῀கிறா᾽க῀. ஆனா᾿, 
அவ᾽களிடΆ சாᾐᾰக῀ ெசᾹᾠ யாசகΆ ேக᾵டா᾿, தᾱகளிடΆ உ῀ள ெபᾞΆ 
ெச᾿வᾷதிᾢᾞᾸᾐ சிறிதளᾫ ᾂட அளிᾰகமா᾵டா᾽க῀. மரணΆ அைடᾸத பிᾹன᾽, 
யாராக இᾞᾸதாᾤΆ, அவ᾽க῀ உᾌᾷதிᾜ῀ள ஆைடையᾰ ᾂட அவ᾽களா᾿ எᾌᾷᾐᾲ 
ெச᾿ல இயலாᾐ எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. 
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பᾲசாதாபெமா ெர῀ேளாளமி᾿லாெத விᾲவாச பாதகᾷெத கᾞᾐᾹᾔ 
விᾷதᾷதிலாச பιᾠக ேஹᾐவாᾼ ஸᾷயᾷெத ᾷயஜிᾰᾁᾹᾔ சிலரேஹா 
ஸᾷயெமᾹனᾐ Ὰர῅மΆ அᾐதᾹேன ஸᾷயெமᾹᾔ கᾞᾐᾹᾔ ஸᾷᾐᾰக῀ 
விᾷய ெகாᾶடறிேயᾶட தறியாெத விᾷவாெனᾹᾔ நᾊᾰᾁᾹனிᾐ சில᾽ 
ᾁᾱᾁமᾷதிᾹேட வாஸமறியாெத ᾁᾱᾁமΆ ᾆமᾰᾁΆ ேபாெல க᾽ᾷதபΆ 
ᾰᾞῃண ᾰᾞῃணா நிᾟபிᾲᾆ காᾎΆேபா῀  
ᾷᾞῃண ெகாᾶேட ᾺரமிᾰᾁᾹனிெதாᾰெகᾜΆ 
 
ெபாᾞ῀ – இᾸத உலகி᾿ உ῀ளவ᾽கைள வᾴசிᾺபᾐ ᾁறிᾷᾐΆ, அவ᾽கᾦᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ 
வᾴசைன ெசᾼதபᾊ இᾞᾺபᾐ ᾁறிᾷᾐΆ சிறிதளவாவᾐ மனவᾞᾷதΆ ெகா῀கிறா᾽களா 
எᾹறா᾿, அᾐᾫΆ இ᾿ைல. ெச᾿வᾷதிᾹ மீᾐ உ῀ள ஆைச மιᾠΆ பιᾠத᾿ காரணமாக 
ஒᾞ சில᾽ உᾶைம, ேந᾽ைம, கᾶணியΆ ேபாᾹற பலவιைறᾜΆ தியாகΆ 
ெசᾼகிறா᾽கேள! எᾹன கῃடΆ! ஸᾷதியΆ எᾹறா᾿ அᾐ Ὰர῅மΆ ம᾵ᾌேம எᾹᾠ 
Ὰர῅மᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ அறிᾸத சாᾐᾰக῀ ᾂᾠகிறா᾽க῀; ஆனா᾿, விᾷைய ᾚலΆ எதைன 
அறியேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾂட அறியாம᾿ உ῀ளவ᾽க῀, தᾱகைள விᾷவாᾹ எᾹᾠ ᾂறிᾰ 
ெகா῀கிறா᾽க῀. தாᾹ ᾆமᾰᾁΆ ᾁᾱᾁமᾺᾘைவᾰ ᾁறிᾷᾐ ஏᾐΆ அறியாம᾿ கᾨைத 
அதைனᾲ ᾆமᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, Ὰர῅மᾷைத அறியாத இவ᾽களிᾹ விᾷையᾜΆ உ῀ளᾐ. 
இைவ அைனᾷைதᾜΆ எᾶணிᾺ பா᾽ᾰᾁΆேபாᾐ, இᾸத மாைய அைனᾷதிιᾁΆ 
காரணமாக ஆைச உ῀ளᾐ எᾹᾠ அறியலாΆ. 
 

ைவராᾰயΆ 
 
எᾶணி எᾶணி ᾁைறᾜᾹனிதாᾜᾆΆ மᾶᾊ மᾶᾊ கேரᾠᾹᾔΆ ேமாஹᾫΆ 
வᾹᾔேவாணΆ கழிᾴᾈ விஷுெவᾹᾔΆ வᾹனிெல᾿ேலா திᾞவாதிர ெயᾹᾔΆ 
ᾁΆப மாஸᾷதிலாᾁᾹᾔ நΆᾙெட ஜᾹம நᾀᾷர மῄவதி நாெளᾹᾔΆ 
ᾲராᾷதᾙᾶடேஹா ῂᾞᾲசிக மாஸᾷதி᾿ ஸᾷயெயாᾹᾔ ெமᾦத᾿ᾢனிெயᾹᾔΆ 
உᾶணிᾜᾶடாயி ேவ῀பிᾲசதிெலாᾞ உᾶணி ᾜᾶடாயி கᾶடாᾬ ஞாெனᾹᾔΆ 
ேகாணிᾰக᾿ தᾹென வᾹன நிலமினி காணெமᾹᾔ ெமᾌᾺபிᾰ கᾞெதᾹᾔΆ 
இᾷதேமாேராᾹᾔ சிᾸதிᾲசிாிᾰகெவ சᾷᾐ ேபாᾁᾹᾔ பாவΆ சிவ சிவ  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நΆᾙைடய ஆᾜ῀ எᾹபைத எᾶணியபᾊ உ῀ளேபாேத அᾐ ᾁைறᾸதபᾊ 
உ῀ளᾐ. ஆனா᾿ ஆைச எᾹபᾐ மிகᾫΆ ேவகமாக நΆமிடΆ ᾂᾊᾰெகாᾶேட ெச᾿கிறᾐ. 
ஒᾞவᾹ தனᾐ மனதி᾿ “ஓணΆ வᾸᾐ ெசᾹᾠவி᾵டᾐ. அᾌᾷᾐ விஷுᾫΆ வᾸதᾐ. 
திᾞவாதிைரᾺ பᾶᾊைக இᾹனᾙΆ வரவி᾿ைல. எᾹᾔைடய பிறᾸதநா῀ 
ᾁΆபமாதᾷதி᾿ (மாசி) வᾞகிᾹற அῄவதியி᾿ உᾶடாᾁΆ. விᾞᾲசிக மாதᾷதி᾿ 
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(கா᾽ᾷதிைக) ஒᾞ ᾲரா᾽ᾷதΆ ெசᾼயேவᾶᾊᾜ῀ளᾐ. அதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ஸᾷய எᾹᾔΆ 
விᾞᾸᾐᾰᾁ எᾸதவிதமான எளிதான வழிᾜΆ இ᾿ைலேய. எனᾰᾁ ஒᾞ ᾁழᾸைத பிறᾰᾁΆ. 
அதιᾁ ஒᾞ திᾞமணΆ ெசᾼᾐ ைவᾷத பிᾹன᾽, அதιᾁ ஒᾞ ᾁழᾸைத பிறᾰᾁΆ. அᾸதᾺ 
ேபரᾰᾁழᾸைதைய நாᾹ காணேவᾶᾌΆ. எனᾰᾁᾲ ெசாᾸதமான நிலᾱகைள யாᾞΆ 
அபகாிᾰக நாᾹ அᾔமதிᾰகாம᾿ எᾲசாிᾰைகயாக இᾞᾰகேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ பலவிதமாக 
எᾶணியபᾊ இᾞᾰகிறாᾹ. ஆனா᾿ இᾺபᾊயாக எᾶணியபᾊ இᾞᾰᾁΆேபாᾐ திᾋெரன 
அவᾹ மரணΆ அைடயᾰᾂᾌΆ. ெதᾼவேம! இᾐ எᾹன கῃடΆ! 
 
எᾸதினிᾷர பறᾴᾈ விேசஷிᾲᾆΆ சிᾸதிᾲசீᾌவி னாேவாள ெம᾿லாᾞΆ 
க᾽மᾷதிᾹேட வᾢᾺபᾫ ேமாேராேரா ஜᾹமᾱங῀ பலᾐΆ கழிᾴெஞᾹனᾐΆ 
காலமிᾹᾔ கᾢᾜகமாயᾐΆ பாரத கᾶடᾷதிᾹேட வᾢᾺபᾫΆ 
அதி᾿ வᾹᾔ பிறᾹனᾐெமᾷர நா῀ பᾨேத தᾹென ேபாய ᾺரகாரᾫΆ 
ஆᾜῄᾭᾹேட ᾺரமாணΆ இ᾿லாᾷதᾐΆ ஆேராᾰயேதாᾊாிᾰᾁᾹனவῄதᾜΆ 
இᾹᾔ நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ெகாᾶᾌடᾹ வᾹᾔ ᾂᾌΆ ᾗᾞஷா᾽ᾷத ெமᾹனᾐΆ 
இᾹᾔ ெத᾵ᾊயாᾢᾷர எᾦᾺபமாᾼ எᾹᾔ ேமᾢᾣவᾶணΆ வᾞெமᾹᾔΆ 
இனிᾜ῀ள நரக பயᾱஙᾦΆ இᾹᾔ ேவᾶᾌΆ நிᾟபண ெமாᾰெகᾜΆ 
எᾸதிᾔ ῂᾞதா காலΆ களᾜᾹᾔ? ைவᾁᾶடᾷதிᾹᾔ ெபாᾼᾰெகா῀வி ென᾿லாᾞΆ 
 
ெபாᾞ῀ – இᾷதைன விவரᾱகᾦΆ ஏᾹ ெதளிவாக உைரᾰகᾺப᾵டன எᾹபைத 
அைனவᾞΆ நᾹறாகᾲ சிᾸதிᾷᾐᾺ பா᾽ᾰகேவᾶᾌΆ. ேமᾤΆ நீᾱக῀ சிᾸதிᾰக ேவᾶᾊயᾐ 
எதைனᾰ ᾁறிᾷᾐ எᾹறா᾿ – நீᾱக῀ ெசᾼத பலவிதமான க᾽மᾱகளிᾹ வᾢைம, எᾷதைன 
எᾷதைன பிறவி எᾌᾷதீ᾽க῀, இᾐ கᾢᾜகΆ, நΆᾙைடய பாரதேதசᾷதிᾹ ேமᾹைம, இதி᾿ 
நாΆ வᾸᾐ பிறᾸதைம, நΆᾙைடய காலᾷைத எᾸத அளᾫ ᾪணᾊᾷᾐ῀ேளாΆ, நΆᾙைடய 
ஆᾜ῀காலΆ எᾸத அளᾫ எᾹபதιᾁ எᾸதᾲ சாᾹᾠΆ இ᾿லாத நிைல, நாΆ 
ஆேராᾰகியᾷᾐடᾹ இᾞᾺேபாேமா எᾹᾠ அறியாத நிைல, இᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ 
திᾞநாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼதா᾿ நமᾰᾁᾰ கி᾵டவ᾿ல ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ எᾹன, இᾹᾠ 
இதைனᾲ ெசᾼயாம᾿ தவறவி᾵டா᾿ இᾐ ேபாᾹற ஒᾞ வாᾼᾺᾗ மீᾶᾌΆ எளிதாக ேவᾠ 
எᾸத காலᾷதி᾿ கி᾵ᾌΆ, நாΆ ெசᾼத பாவᾱகᾦᾰகான நரகΆ ᾁறிᾷத பயΆ, இனிᾲ ெசᾼய 
உ῀ள பாவᾱகைளᾰ ᾁறிᾷத அᾲசΆ – ேபாᾹற அைனᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐΆ சிᾸதிᾺᾖ᾽களாக. 
இதைனᾲ ெசᾼயாம᾿ ஏᾹ காலᾷைத ᾪணாகᾰ கழிᾰகிறீ᾽க῀? அைனவᾞΆ 
ᾯைவᾁᾶடΆ ேபாக இயᾤΆ. 
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ᾂᾊய᾿ல பிறᾰᾁᾹன ேநரᾷᾐΆ ᾂᾊய᾿ல மாிᾰᾁᾹன ேநரᾷᾐΆ 
மᾷேய யிᾱஙென காᾎᾹன ேநரᾷᾐ மᾷஸாிᾰᾁᾹனெதᾸதிᾔ நாΆ ῂᾞதா? 
அ᾽ᾷதேமா ᾗᾞஷா᾽ᾷத மிாிᾰகேவ அ᾽ᾷதᾷதிᾹᾔ ெகாதிᾰᾁᾹன ெதᾸᾐ நாΆ 
மᾷயாᾹனா᾽ᾰக Ὰரகாச மிாிᾰகேவ கᾷேயாதᾷெதேயா மானிᾲᾆ ெகா῀ேளᾶᾌ? 
உᾶணிᾰᾞῃணᾹ மனῄᾭ᾿ களிᾰᾁΆேபா῀  
உᾶணிக῀ மιᾠ ேவணேமா மᾰகளாᾼ? 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நாᾙΆ, நΆᾙைடய ெசாᾸதபᾸதᾱகᾦΆ, நΆᾙைடய நᾶப᾽க῀ 
ᾙதலானவ᾽கᾦΆ ஒᾹறாகᾲ ேச᾽Ᾰᾐ பிறᾰகவி᾿ைல, ஒᾹறாகᾲ ேச᾽ᾸᾐΆ இறᾰகᾺ 
ேபாவதி᾿ைல. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, வா῁கிᾹற இைடᾺப᾵ட காலᾷதி᾿ 
ஒᾞவᾞᾰெகாᾞவ᾽ எதனா᾿ ேபா᾵ᾊᾜΆ ெபாறாைமᾜΆ ெகாᾶᾌ῀ேளாΆ? மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாகிய ᾙᾰதி உ῀ளேபாᾐ, எதனா᾿ நாΆ ெச᾿வΆ 
ᾙதலானவιைறᾰ ᾁறிᾷᾐ ஆைச ெகா῀கிேறாΆ? உᾲசிᾺெபாᾨதி᾿ ᾇாியᾹ நᾌவானி᾿ 
பிரகாசᾷᾐடᾹ உ῀ள ேநரᾷதி᾿, யாேரᾔΆ மிᾹமினிᾺᾘᾲசிகளிᾹ ெவளிᾲசᾷைத 
ெபாிதாக மதிᾺபா᾽கேளா? நΆᾙைடய மனதி᾿ நΆᾙைடய ᾁழᾸைதயாக ᾁᾞவாᾝரᾺபᾹ 
தவ῁Ᾰதபᾊ உ῀ளேபாᾐ, நமᾰᾁ ேவᾠ ᾁழᾸைதக῀ அவசியேமா? 
 
மிᾷரᾱங῀ நᾙᾰெகᾷர சிவ சிவ விῃᾎபᾰதᾹமாாி᾿ேல ᾗவனᾷதி᾿? 
மாயகா᾵ᾌΆ விலாஸᾱங῀ காᾎΆேபா῀ ஜாய கா᾵ᾌΆ விலாஸᾱங῀ ேகாῃᾊக῀ 
ᾗவனᾷதிெல ᾘதிக ெளாᾰெகᾜΆ பவனΆ நᾙᾰகாயதிᾐ தᾹென 
விᾲவநாதᾹ பிதாᾫΆ நᾙᾰெக᾿லாΆ விᾲவதாᾷாி சராசர மாதாᾫΆ 
அᾲசᾔΆ ᾗனரΆமᾜ ᾙᾶட᾿ேலா ரᾀிᾲசீᾌவாᾔ῀ள நாெளாᾰெகᾜΆ 
பிᾀாᾹனΆ ந᾿ெலாரᾹனᾫ ᾙᾶட᾿ேலா பᾀிᾲசீᾌக தᾹென பணிᾜ῀ᾦ? 
 
ெபாᾞ῀ – இᾸத உலகி᾿ விῃᾎபᾰத᾽க῀ எᾷதைன எᾷதைன உ῀ளன᾽! அவ᾽க῀ 
அைனவᾞΆ நΆᾙைடய நᾶப᾽களாக உ῀ளனேர! இᾸத உலகி᾿ மாைய எᾹபᾐ 
நமᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ ᾇ῁ᾲசிகைளᾰ காᾎΆேபாᾐ, ஒᾞ ெபᾶ அ᾿லᾐ பᾷதினி ெசᾼᾜΆ 
ெசய᾿க῀ மிகᾫΆ அιபேம ஆᾁΆ. இᾸத உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ நΆᾙைடய ᾪடாக 
இᾞᾺபதா᾿, இᾱᾁ῀ள அைனᾷᾐΆ நமᾰᾁᾲ ெசாᾸதேம ஆகிறᾐ. ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய 
ᾁᾞவாᾝரᾺபᾹ நΆᾙைடய தᾸைதயாகᾫΆ, ᾘமாேதவி நΆᾙைடய தாயாகᾫΆ 
உ῀ளா᾽க῀. ஆக நாΆ உ῀ள காலΆ ᾙᾊய நΆைமᾰ காᾺபாιற நமᾰᾁᾲ சிறᾸத ஒᾞ 
தᾸைதᾜΆ, தாᾜΆ உ῀ளன᾽ அ᾿லேவா? நமᾰᾁᾷ ேதைவயான உணᾫΆ தாரளமாகᾰ 
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கி᾵ᾌகிறᾐ; அதைன எᾌᾷᾐ உᾶபᾐ ம᾵ᾌேம நாΆ ெசᾼயேவᾶᾊயதாᾁΆ (இᾱᾁ 
உணᾫ எᾹபᾐ ேநரᾊயான ெபாᾞளி᾿ வரவி᾿ைல. பᾰதி, ஞானΆ, க᾽மΆ, ைவராᾰயΆ 
ேபாᾹற பலᾫΆ உணᾫ எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டதாகᾰ ெகா῀க). 
 

நாமஜபΆ 
 
சᾰதி ᾂடாெத நாமᾱங ெளᾺெபாᾨΆ பᾰதி ᾘᾶᾌ ஜபிᾰகணΆ நΆᾙெட 
ᾭᾷத காலΆ கழிேவாள மீவᾶணΆ ᾲரᾷதேயாெட வᾭᾰேகண ேமவᾞΆ 
காணாᾁᾹன சராசர ஜாதிெய நாணΆ ைகவி᾵ᾌ ᾂᾺபி ῄᾐதிᾰகணΆ 
ஹாிஷாᾲᾞ பாி Ὰᾦதனாயி᾵ᾌ பᾞஷாதிக ெளாᾰெக ஸஹிᾲᾆடᾹ 
ஸᾳஜனᾱஙெள காᾎᾹன ேநரᾷᾐ லᾳஜ ᾂடாெத ᾪᾎ நமிᾰகணΆ 
ேமாகΆ தீ᾽Ᾱᾔ மனᾭ லயிᾰᾁΆேபா῀ ேசாகெமᾹனிட ᾂᾌᾹᾔ ஜீவᾔΆ 
பᾰதி தᾹனி᾿ ᾙᾨகிᾲ சமᾴᾈடᾹ மᾷதெனேபாெல ᾸᾞᾷதΆ ᾁதிᾰகணΆ 
பாாிᾢᾱஙென ஸᾴசாிசீᾌΆேபா῀ ᾺராராᾺதᾱஙளேசஷ ெமாழிᾴஞீᾌΆ 
விதிᾲசீᾌᾹன க᾽மெமாᾌᾱᾄΆேபா῀ பதிᾲசீᾌᾹᾔ ேதஹெமாேரடᾷᾐ 
ெகாதிᾲசீᾌᾹன Ὰர῅மᾷேத கᾶᾊ᾵ᾌ ᾁதிᾲசீᾌᾹᾔ ஜீவᾔமᾺேபாெழ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நΆᾙைடய வா῁ᾫ எᾹபᾐ ᾙᾊᾜΆவைர நாΆ ஆ῁Ᾰத பகவᾷபᾰதிᾜடᾹ 
ᾂᾊயவராக அவᾔைடய திᾞநாமᾱகைள ஜபிᾷதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. நமᾰᾁᾰ 
கிைடᾷᾐ῀ள இᾸத வா῁வி᾿, ᾙᾊᾸதவைர நாΆ பகவாைனᾰ ᾁறிᾷத ᾲரᾷைதேயாᾌ 
இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ. எᾸதவிதமான தயᾰகᾙΆ, நாணᾙΆ இ᾿லாம᾿ நாΆ காᾎΆ 
ஒῂெவாᾞ ஜீவராசிையᾜΆ இரᾶᾌ ைகக῀ ᾁவிᾷᾐ, “இைவ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ பைடᾺᾗ” 
எᾹᾠ எᾶணியவராகᾷ ᾐதிᾰகேவᾶᾌΆ. பகவானிᾹ அᾊயா᾽கைளᾰ காᾎΆேபாᾐ, 
எᾸதவிதமான நாணᾙΆ இ᾿லாம᾿, அவ᾽கᾦைடய பாிகாசΆ நிைறᾸத ேபᾲᾆகைளᾜΆ 
ெசய᾿கைளᾜΆ ெபாᾞ᾵பᾌᾷதாம᾿, அவ᾽கᾦைடய கா᾿களி᾿ விᾨᾸᾐ வணᾱக 
ேவᾶᾌΆ. பᾰதி எᾹᾔΆ ெவ῀ளᾷதி᾿ ᾚ῁கியவராக, ᾁᾊகாரᾹ ஒᾞவᾹ தᾹைன 
மறᾸᾐ ஆᾌவᾐ ேபாᾹᾠ ஆடேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாக இᾸத உலகி᾿ நாΆ இᾞᾸதா᾿, 
நΆᾙைடய பலᾹ தரᾷெதாடᾱகிய க᾽மᾱக῀ (ᾺராரᾺத க᾽மᾱக῀) அைனᾷᾐΆ மீதΆ 
இ᾿லாம᾿ நீᾱகிவிᾌΆ. நΆᾙைடய க᾽மᾱக῀ அைனᾷᾐΆ கழிᾜΆேபாᾐ, இᾸதᾲ சாீரΆ 
விᾨᾸᾐ நாΆ மரணΆ அைடகிேறாΆ. அᾺேபாᾐ ஜீவᾹ, தாᾹ ஆைசᾺப᾵ட 
Ὰர῅மᾷைதᾰ கᾶᾌ ஆனᾸதΆ ெகா῀கிறᾐ. 
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சᾰதி ேவறி᾵ᾌ ஸᾴசாிசீᾌΆேபா῀ பாᾷரமாயி᾿ல ெயᾹனᾐ ெகாᾶேடᾐΆ 
பாிதாபΆ மனῄᾭ᾿ ᾙᾨேகᾶடா திᾞநாமᾷதிᾹ மாஹாᾷΆயΆ ேக᾵டாᾤΆ 
ஜாதி பா᾽ᾰகிெலா ரᾸᾷயஜனாகிᾤΆ ேவதவாதி மஹீஸுரனாகிᾤΆ 
நாᾫ ᾂடாெத ஜாதᾹமாராகிய ᾚகெரயᾱெஙாழிᾲᾆ῀ள மாᾔஷ᾽ 
எᾶணமιற திᾞநாமᾙ῀ளதி᾿ ஒᾶᾎ மாᾷரெமாாிᾰக ெலாᾞதினΆ 
ῄவῄதனாயி᾵ ᾊாிᾰᾁΆேபாெழᾱகிᾤΆ ῄவᾺனᾷதி᾿ தானறியாெத ெயᾱகிᾤΆ 
மιெறாᾹனாயி பாிஹᾭᾲெசᾱகிᾤΆ மιெறாᾞᾷத᾽ᾰᾁ ேவᾶᾊ ெயᾹனாகிᾤΆ 
ஏᾐ திᾰகிᾢாிᾰகிᾤΆ தᾹᾔெட நாᾫ ெகாᾶᾊᾐ ெசா᾿ᾢ ெயᾹனாகிᾤΆ 
அᾐம᾿ெலாᾞ ேநரெமாᾞ தினΆ ெசவி ெகாᾶᾊᾐ ேக᾵ᾌ ெவᾹனாகிᾤΆ 
ஜᾹம ஸாப᾿ய மᾺெபாேழ வᾹᾔேபாᾼ Ὰர῅ம ஸாᾜᾳயΆ கி᾵ᾋᾌ ெமᾹன᾿ேலா 
ᾯதராசா᾽யᾹ தாᾔΆ பறᾴஞிᾐ பாதராயணᾹ தாᾔமᾞ῀ ெசᾼᾐ 
கீதᾜΆ பறᾴஞீᾌᾹனதிᾱஙேன ேவதᾫΆ பஹுமானிᾲᾆ ெசா᾿ᾤᾹᾔ 
ஆேமாதΆ ᾘᾶᾌ ெசா᾿ᾤவிᾹ நாமᾱங῀ ஆனᾸதΆ ᾘᾶᾌ Ὰர῅மᾷதி᾿ ேசᾞவாᾹ 
மதிᾜᾶெடᾱகி ெலாᾰெக மதியிᾐ திᾞநாமᾷதிᾹ மாஹாᾷΆயமாமிᾐ 
 
பிழயாகிᾤΆ பிழேகெடᾹனாகிᾤΆ திᾞᾫ῀ளமᾞ῀க பகவாேன 
 
ெபாᾞ῀ – ஒᾞவᾹ ைவராᾰயᾷᾐடᾹ வா῁ᾸதேபாதிᾤΆ, மரணᾷதிιᾁᾺ பிᾹன᾽ ᾙᾰதி 
கி᾵டவி᾿ைல எᾹறா᾿ வᾞᾸதேவᾶᾊயதி᾿ைல. இᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽க῀ திᾞநாமᾷதிᾹ 
மஹிைமையᾰ ேகᾦᾱக῀. மிகᾫΆ தா῁Ᾰத சᾶடாளனாக இᾞᾸதாᾤΆ, ேவதᾱக῀ 
அறிᾸத அᾸதணனாக இᾞᾸதாᾤΆ, வாᾼ ேபச இயலாத ஊைமயாக உ῀ளவ᾽க῀ 
அ᾿லாம᾿ ேவᾠ மனித᾽க῀ யாராக இᾞᾸதாᾤΆ, எᾶணிᾰைக இ᾿லாம᾿ உ῀ளதான 
அவᾔைடய திᾞநாமᾱகளி᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾹைற, ஒᾞ ேவைளயி᾿, ஒᾞ நாளி᾿ 
உᾲசாிᾷதாᾤΆ ேபாᾐமானᾐ; இῂவிதΆ உᾲசாிᾷத᾿ எᾹபᾐ ெபாᾨᾐேபாகாம᾿ 
இᾞᾰᾁΆ ேநரᾷதிேலா, தாᾹ அறியாம᾿ கனவிேலா, ஏேதᾔΆ ஒᾹைறᾺ பாிகாசΆ 
ெசᾼவதιகாகᾺ பயᾹபᾌᾷதிேயா, மιறவ᾽க῀ தᾹைனᾺ ᾗகழேவᾶᾌΆ 
எᾹபதιகாகேவா ெசᾼதாᾤΆ நᾹேற ஆᾁΆ. எᾸதᾷ திைசயி᾿ வா῁ᾸதாᾤΆ, நΆᾙைடய 
நாᾰᾁ ெகாᾶᾌ ஒᾞ திᾞநாமᾷைத உᾲசாிᾷதாᾤΆ, அ᾿லᾐ ேவᾠ யாேரᾔΆ 
திᾞநாமᾷைத உᾲசாிᾰᾁΆேபாᾐ நΆᾙைடய காᾐ ெகாᾶᾌ அதைனᾰ ேக᾵ᾌᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾸதாᾤΆ நΆᾙைடய வா῁விᾹ இல᾵சியΆ அᾸத ெநாᾊயிேலேய 
ᾘ᾽ᾷதியாᾁΆ; அᾸத ெநாᾊயிேலேய நமᾰᾁ Ὰர῅ம ஸாᾀாᾷகாரΆ கி᾵ᾊவிᾌΆ. 
இᾺபᾊயாக திᾞநாமΆ எᾹபேத ᾙᾰதி அளிᾰகவ᾿லᾐ எᾹᾔΆ இᾰகᾞᾷதானᾐ 
ᾯமᾷபாகவதΆ ᾙதலானவιᾠᾰᾁ வியாᾰயானΆ எᾨதிய ᾯதராᾲசா᾽யᾞΆ, 
ᾯமஹாபாரதΆ ᾙதலானவιைற இயιறிய வியாஸ மஹாிஷிᾜΆ அᾞளிᾲெசᾼதேத 
ஆᾁΆ (நாᾹ ᾗதிதாக ஏᾐΆ ᾂறவி᾿ைல). இதைனேய ᾯமᾷபகவᾷகீைதயிᾤΆ 
காணலாΆ. இதைனேய ேவதᾱக῀ ᾗக῁Ᾰᾐ ᾂᾠகிᾹறன. ஆகேவ மிகᾫΆ மகி῁ᾫடᾔΆ 
ஈᾌபா᾵ᾌடᾔΆ திᾞநாமᾱகைள உᾲசாிᾷᾐ, பரமானᾸதΆ ெபιறவ᾽களாக 
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Ὰர῅மᾷᾐடᾹ இைணᾪ᾽களாக. திᾞநாமᾷதிᾹ மஹிைம இᾷதைகயᾐ எᾹᾔΆ அறிᾫ 
இᾞᾸதா᾿ ேபாᾐமானᾐ.  
 
ஸ᾽ேவᾲவரா! ᾰᾞῃணா! ᾁᾞவாᾝரᾺபா! நாராயணா! பகவாேன! நாᾹ இயιறிய இᾸத 
ஞானᾺபான எᾹபதி᾿ ஏᾐΆ ᾁιறΆ ᾁைறக῀ இᾞᾸதாᾤΆ, அ᾿லᾐ உனᾐ திᾞவᾞளா᾿ 
எᾸதᾰ ᾁιறᾙΆ இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ, இதைன நீ உᾹᾔைடய திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ 
மகி῁ᾫடᾹ ஏιᾠ அᾱகீகாிᾰகேவᾶᾌΆ. 
 
 

ᾰᾞῃண ᾰᾞῃணா ᾙᾁᾸத ஜநா᾽ᾷதனா 
ᾰᾞῃண ேகாவிᾸத நாராயணா ஹேர 
அᾲᾜதானᾸத ேகாவிᾸத மாதவா 
ஸᾲசிதானᾸத நாராயணா ஹேர 

 
കൃ�ണ കൃ�ണാ മുകു�ാ ജനാർ ദനാ 

കൃ�ണ േഗാവി� നാരായണാ ഹേര  

അച ുതാന� േഗാവി� മാധവാ  

സ$ിദാന� നാരായണാ ഹേര  

 
 

ᾯᾁᾞவாᾝரᾺபᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
நாராயண நாராயண நாராயண 

ῄவாமி ᾘᾸதானΆ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

ഹേര കൃ�ണാ! ഗുരുവായൂര�ാ!  

 

നാരായണാ! നാരായണാ! നാരായണാ!   

 


